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La hiperactiva vida
amorosa y sexual
de Charles Chaplin

Hace pocos días se cumplió un
nuevo aniversario de su naci-
miento. Conocido mundial-

mente por el bigote, el bombín, el
moño y el bastón para acompañar su
andar desparejo, Charles
Chaplin fue una de las estrellas más
grandes del cine mudo. Se imprimió
en el imaginario colectivo con el per-
sonaje del vagabundo. 
Era cómico, aun en películas con
profundo sentido social, y perfec-
cionista incluso cuando estaba

detrás de las cámaras.

No obstante, de su ingenio para la
comedia en el séptimo arte, Chaplin
no estuvo exento de los grandes
escándalos que caracterizan Ho-
llywood. Todo lo contrario. 
Su vida amorosa alimentó la prensa
de inicios del siglo XX, especial-
mente por el perfil de las mujeres
que compartieron su vida: adoles-
centes cuando las llevó al altar o casi
unas niñas cuando lo conocieron y

compartieron cámara con él.

Chaplin tuvo más de 2 mil aman-
tes, según él mismo confesó. Y llegó
al altar en cuatro ocasiones distintas.
Desde su primera esposa, Mildred
Harris, hasta la última Oona O’Neill
—y especialmente el matrimonio que
compartió con Lita Grey—, las rela-
ciones del actor estuvieron cons-
tantemente ensombrecidas por la
polémica.

ASEGURAN QUE TUVO MÁS DE 2 MIL AMANTES, 
LA MAYORÍA ADOLESCENTES, CASI NIÑAS
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E
n 1918, cuando tenía 29 años,

Charlie contrajo matrimonio con

Mildred Harris, una actriz de 16

años, quien se creía que estaba

embarazada. Después de que se

celebró el enlace, resultó que el pre-

sunto estado de la joven había sido

una falsa alarma. Aunque posterior-

mente sí se embarazó y dio a luz al

primogénito de Chaplin, quien murió

pocos días después de nacer. Al año

siguiente tuvieron un hijo, que ape-

nas vivió tres días. Se divorciaron.

Luego Mildred salió con el Príncipe

de Gales, que sería el rey Eduardo

VIII. Fue Mildred quien le presentó

a Wallis Simpson, la mujer por la que

renunció al trono.

Después de dos años de haberse

casado, Mildred y Chaplin se divor-

ciaron en 1920. El proceso legal fue

sumamente mediático y se publicita-

ron algunos detalles de su relación,

como que Harris había perdido a

su bebé debido a un ataque de

nervios ocasionado por la mala

conducta de Chaplin. Debido a

esto, de acuerdo con la revista Va-

nity Fair, la actriz recibió 100 mil dó-

lares, una fortuna para la época.

L
ita Grey tenía también 16 años

cuando conoció a Chaplin. Tuvie-

ron dos hijos y acabaron en los tribu-

nales. Ella lo acusó de maltrato,

tacanería suprema y de obligarla a

practicar «aberraciones sexuales».

El juez sentenció a favor de ella:

Chaplin debía pagarle 825.000 dóla-

res por haber ejercido una intolerable

crueldad mental.

Tuvieron dos hijos: Charles Jr., quien

PASA A PÁGINA SIGUIENTE

Lita Grey y Charles con el primer hijo

de ambos, Charles Jr.
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Mildred Harris: un enlace con
la estrella infantil del momento
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Lita Grey: actividades
sexuales <degradantes
y ofensivas=
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nació en 1925, y Sydney, llamado así

en honor al hermano del cómico

quién nació en 1926. Tres años des-

pués de casarse, la pareja se divor-

ció.

La pareja se casó en una discreta

ceremonia en el estado de Sonora,

México en noviembre de 1924. De

acuerdo con distintos medios, este

arreglo fue hecho por la madre de

Lita, Nana Murray, puesto que de lo

contrario denunciaría a Chaplin

por abusar de un menor ante las

autoridades.

El matrimonio llegó a su final en

1927. Chaplin pagó a su exesposa

una buena cantidad de dinero, más

de USD 200 mil, tras el acuerdo de

separación. No obstante, el escán-

dalo estalló después, cuando se hi-

cieron públicas las acusaciones

de Lita contra Chaplin por algunos

episodios que atravesó mientras

estuvieron casados y que surgie-

ron en el juicio de divorcio.

De acuerdo con el diario británico Mi-

rror, Chaplin había sido infiel a Lita

en múltiples ocasiones, cosa que

también sucedió durante su primer

matrimonio, y ella consideraba que el

trato de Chaplin había sido “inhu-

mano” y fue forzada a realizar acti-

vidades sexuales como un trío

con otra mujer o a mantener rela-

ciones sexuales por horas y en

posiciones que no eran de su

agrado a las que Grey describió

como “degradantes y ofensivas”.

P
aulette Goddard gozó de una de

las carreras cinematográficas

más privilegiadas de los 30 y

40. Era, para algunos, la mayor es-

trella de su generación. Incluso,

cuando conoció a Chaplin a bordo de

un paseo en yate, aunque tan sólo

tenía 22 años, ya tenía un nombre

propio y no requería la fama de

nadie más.

Cuando se conocieron, según ha

trascendido, Goddard bromeó con

su edad y, conociendo la predilec-

ción de Chaplin por las adolescen-

tes, le dijo que tenía sólo 17

años. No obstante, eso no fue impe-

dimento para que comenzaran una

relación.

s

CHAPLIN Y SUS MUJERES

La madre de Lita, Nana

Murray, hizo el arreglo

para casar a su hija con

el actor, puesto que de

lo contrario denunciaría

a Chaplin por abusar 

de un menor ante las

autoridades.

Lita Grey Chaplin firmando el contrato

para su próxima película con Charlie

Chaplin. La acompaña su madre Li-

llian Spicer (Nana Murray)

Paulette Goddard y Chaplin durante

la gala de presentación de “Tiempos

modernos”

Paulette Goddard: un amor
de <Tiempos Modernos=
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Hombre de familia. Su hija Geraldine dice

de Chaplin que era severo, trabajador y

disciplinado: «Se pasaba meses ante un

papel en blanco buscando la perfección.

Tenía mucha humanidad y sentido de la

justicia e intentaba entender a todos sin

renunciar a sus principios.

PASA A PÁGINA SIGUIENTE

Chaplin tuvo más de 

2 mil amantes, según 

él mismo confesó. Y

llegó al altar en cuatro

ocasiones distintas.

La pareja supuestamente contrajo

matrimonio en 1933, aunque este

hecho está en duda por la falta de un

documento probatorio. Sin embargo,

finalmente se separaron poco des-

pués de que inició la década de

los 40. De su relación quedaron dos

obras cumbre en el cine de Chaplin y

la incursión del cineasta al cine ha-

blado: Tiempos Modernos y El gran

dictador.

A diferencia de las otras exesposas

del actor, Paulette hizo una exce-

lente carrera, se casó varias veces y

mantuvo una amistad con Chaplin

hasta que murió en 1990.

C
uando tenía 17 años, en 1942,

Oona O’Neill conoció a Char-

les Chaplin, quien ya tenía 53 años.

La hija del Premio Nobel de Litera-

tura Eugene O´Neill quedó encan-

tada por la profunda mirada de ojos

azules del actor, según la revista Va-

nity Fair y se enamoraron.

Ella era la it girl del momento en

Nueva York cuando se conocieron y

había tenido otros intereses amoro-

sos importantes, como el escritor

J.D. Salinger y Orson Welles. Se ca-

saron a escondidas el 16 de junio

de 1943, en Santa Bárbara, Esta-

dos Unidos, cuando Oona ya tenía

18 años.

Durante su matrimonio, Oona ex-

presó que no tenía interés alguno

en convertirse en actriz, ni de tea-

tro ni de cine. Razón por la que se

dedicó a sus tareas de esposa y

madre. Juntos procrearon a ocho

hijos: Geraldine, Michael, Josep-

hine, Victoria, Eugene Anthony,

Jane, Anette y Christopher.

Finalmente, Oona dejó EEUU junto

a Chaplin cuando fue acusado de

ser comunista en 1952, tras el es-

treno de Candilejas, y se establecie-

ron en Suiza, en donde finalmente, el

polémico cómico falleció en 1977 a

causa de un accidente cerebrovas-

cular, dejando atrás una larga lista

de escándalos por su vida amorosa.

VIENE DE PÁG. ANTERIOR

Oona O’Neill: la cuarta es la vencida
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Amantes conocidas
y desconocidas

vidas CHAPLIN Y SUS MUJERES

Chaplin mantuvo romances de di-
versa intensidad con actrices

como Pola Negri, de la que dice que
sus relaciones “terminaron tan rápido
como empezaron”, y con otros nom-
bres hoy casi desconocidos
como Claire Windsor o Clare Sheri-
dan. También hubo multitud de ro-
mances con jóvenes anónimas,
aunque se limita a mencionar una
“tumultuosa aventura” con una joven
mexicana que le acosó apareciendo
de forma sorpresiva en su casa. 

También es discreto sobre su affaire
de altos vuelos con una de las vam-
piresas de su época, Peggy Hop-
kins Joyce, que le inspiró con sus
aventuras la película Una mujer en
París. Peggy le preguntó a Cha-
plin: “¿Charlie, es verdad lo que
dicen, que te cuelga como a un ca-
ballo?”.

Sobre este respecto, la burbujeante
actriz Louise Brooks opinó, que a
sus 18 años tenía la edad justa que
le gustaba a Chaplin, fue bastante
discreta con su romance con la
mayor celebridad del momento, pero
a su entorno sí le contó algún detalle
estrambótico como que la obsesión
del actor por las enfermedades le
hacía untarse el pene en yodo para

evitar contraer alguna venérea y
que cuando su relación se terminó
él le mandó un cheque de 2.500
dólares. No sé sintió molesta ni
ofendida, por supuesto, era una
chica práctica y además lo adoraba
como hombre y como artista. 

Una de las vampiresas

de su época, Peggy

Hopkins Joyce, le 

preguntó a Chaplin:

“¿Charlie, es verdad lo

que dicen, que te

cuelga como a un 

caballo?”. 

Louise Brooks

Peggy Hopkins Joyce era una actriz
ambiciosa y que ya había estado ca-

sada 4 veces a pesar de su corta
edad y estaba dispuesta a todo con

tal de casarse con Chaplin

Charlie Chaplin y Edna Purviance en
Detrás de escena, de 1916. Edna

tenía 21 años y había sido seducida
por Charles para que sea la protago-

nista del filme.

Pola Negri y Chaplin tuvieron un romance cuando estaba
terminando la obra “Una mujer de París” y se separaron

tres días después del estreno. ¿Casualidad?

Chaplin descubrió a Claire Bloom para el filme “Candile-
jas”. Los tabloides de la época aseguran que también fue
enamorada por el actor, aun estando casado con Oona.
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P
ara toda la familia era
“la higuera del

abuelo”. Y aquel
abuelo valenciano seguía su-

biendo a su higuera con más
de 80 años.
Recuerdo que “los higos del
abuelo” eran higos blancos. Y
también recuerdo que eran sa-
brosos y dulces.
Era suficiente información para
un niño.
Pero con los años alguien me
hizo preguntas que no supe
responder. Por ejemplo:
-¿Sabés lo que es el higo?

-Una fruta.
-Error.

l   l   l
Estuve a punto de apostarle mi
bicicleta contra la de mi amigo.
Tan seguro estaba de que era
un fruto.
Pero mi amigo no quería ga-
narse una bicicleta sino ense-
ñarme.
-El mundo de los higos, las

brevas y las higueras es fas-

cinante. Estudialo porque te

llevarás algunas sorpresas.

l   l   l

La higuera 
del abuelo

Domingo 28 de abril de 2024

8 Una nota de 
Juan Carlos Bataller

Existen más de 

750 especies de

higos diferentes

entre las 

comestibles y 

no comestibles.

s

LA HIGUERA MÁS FAMOSA 
DE LA ARGENTINA ESTÁ EN SAN JUAN.

ES LA HIGUERA DE DOÑA PAULA,
CUYOS RETOÑOS AUN PUEDEN 

VERSE EN LA CASA NATAL.



Cuando uno va envejeciendo hay

cosas que lo enojan. Por ejem-

plo, por qué nos enseñan en la

escuela tantas cosas que no ne-

cesitaremos y, en cambio, nada

nos dicen de conocimientos que

nos acompañarán toda la vida.

Aparte de la higuera de mi

abuelo, que para mi es la más

importante que jamás existiera

pues alimentó mis sueños infanti-

les, la higuera más famosa de Ar-

gentina está en San Juan.

Sí, es la higuera de doña Paula,

cuyos retoños aun pueden verse

en la Casa Natal.

El patio con la higuera y el telar

conformaron un espacio, donde

se concentraba la vida íntima de

la familia de Sarmiento. 

Lo que no cuentan los historiado-

res es que las hermanas de don

Domingo en su afán de moderni-

zar la casa, quisieron cortarla. Y

lo hicieron. El mismo Sarmiento

lo cuenta y agrega: la higuera

terminó derribada  por “un

hacha higuericida”. Fue tal el

pesar que sintió la madre, que

las hijas, arrepentidas, dejaron

crecer un retoño de aquella hi-

guera.

l   l   l
Pasaron los años y entre las

cosas buenas que nos trajo inter-

net es poner la información al al-

cance de la mano.

Navegando por internet descubro

que los higos y las brevas son

originarios del Mediterráneo y

Medio Oriente. Es una planta tan

antigua que aparecen en múlti-

ples escenas de la historia. Por

ejemplo, la biblia dice que la hi-

guera fue el primer árbol del

Edén y que Adán y Eva se cu-

brían con sus hojas.  Y acá nace

una pregunta propia de mi inge-

nuidad religiosa: ¿Y si la man-

zana prohibida era en realidad

un higo?

No sólo eso, según la leyenda

Buda encontró la iluminación bajo

su sombra, mientras los egipcios

los disponían en sus tumbas para

alimentarse en la otra vida. 

¿Cómo llegaron a la Argentina?

Dicen que Pizarro trajo los árboles

a América y ordenó que cada fami-

lia sembrara uno. 

l   l   l
Hasta acá todo está en los libros.

Pero ¿tenía razón mi amigo?

Digamos que si, que en gran me-

dida mi amigo tenía razón.

Según el señor Google que casi

todo lo sabe, el higo no es una

fruta, sino varias flores invertidas

dentro de una vaina. 

Las flores son el aparato reproduc-

tor de las plantas y, si bien la gran

mayoría de ellas están expuestas

al aire libre para facilitar la poliniza-

ción, las de la higuera se encuen-

tran escondidas. Esto dificulta la

polinización de esta especie, pero

no la hace imposible. Si no, no

existirían las higueras.

Viene de pagina anterior
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Si eres una persona

observadora, es 

posible que al

comer un higo te

hayas percatado de

su peculiar forma, 

y lo que quizás

creerías que son 

semillas, son 

realmente flores. 

s



Según Sarmiento, la higuera de doña Paula fue derribada por “un hacha higuericida”.

Viene de pagina anterior

l   l   l
El árbol que nos suministra los
higos puede reproducirse de dos
maneras: una es el esqueje reali-
zado por la mano del hombre; la
segunda, sin embargo, necesita
una especie concreta de avispas.
Algunos higos cuentan en su base
con un agujero, se trata de una en-
trada que ha hecho una avispa
para dejar los huevos en su inte-
rior. Cuando salen las crías se lle-
van el polen y al introducirse en
otro, fecundan esas flores.
Se trata de un proceso complicado
que tiene un fatídico desenlace
para las avispas. 
De todas formas, no hay que alar-
marse porque cuando tomamos
un higo no estamos consu-
miendo una avispa, en la mayoría
de situaciones. La mayoría de las
higueras se reproducen a través de
esquejes, pero en las que se ha in-
troducido una avispa su cadáver
queda disuelto por las enzimas del
higo.

El otro gran mito que existe sobre
los higos es que también pueden
llamarse brevas. Esto es
falso: ambas palabras hacen re-
ferencia a la flor de la higuera en
diferentes condiciones.
Las brevas son los primeros frutos
que da la higuera y que aparecen
al final de la primavera y los higos
son los que salen en verano y en
otoño. A pesar de que puede pare-

cer que las brevas son frutos tem-
pranos, en realidad son tardíos.
Las brevas, en este sentido, son
los higos que no terminaron de
crecer en la temporada anterior y
que llegan a la madurez al co-
mienzo de la temporada siguiente.

l   l   l
Para terminar digamos que lo que
era común hace un siglo en el San
Juan de terrenos grandes con quin-
tas y chacras, ya son pocas las
casas donde se encuentran higue-
ras. Tampoco hay granadas, algo
que fue común..
Afortunadamente se encuentran
higos, brevas y hasta algunas gra-
nadas en las verdulerías y fruterías
provenientes de Jujuy y Salta y
algo en la provincia de Buenos
Aires. 

Aunque dicen que hay 750 espe-
cies diferentes de higos… ¿qué
quiere que le diga? Para mi, los
mejores eran los higos de mi
abuelo.
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Las brevas son
higos que no han
llegado a madurar
en otoño, conser-
vándose en estado
latente sobre la 
madera durante el
invierno, alcanzando
su madurez en la
primavera siguiente.





medicina

U
n estudio en Estados Uni-

dos realizado hace diez

meses por por universidades

de California, Maryland y centros

de salud ubicados en esos estados,

indicó que el uso de chatbots con in-

teligencia artificial para generar res-

puestas fue preferido por encima de

aquellas que fueron creadas por mé-

dicos reales.

l   l   l
El artículo llamado “Comparación de

respuestas de médicos y chatbots de

inteligencia artificial a preguntas de

pacientes publicadas en un foro pú-

blico de redes sociales”, tomó 195

preguntas que fueron respondidas por

un software de inteligencia artificial y

también, por médicos calificados, y

luego fueron evaluadas por otros pro-

fesionales de la salud para determi-

nar cuáles eran “mejores”.

Los robots fueron más
empáticos que los

médicos ante consultas
en un foro público

Domingo 28 de abril de 2024
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“Las respuestas 

de los médicos eran

ligeramente empáti-

cas y el chatbot era

empático”, asegura

el documento 

científico.

s



En la publicación realizada por la re-

vista médica “JAMA Network”, se con-

cluyó que de las 585 evaluaciones
realizadas al conjunto de respuestas,

los profesionales encargados del pro-

ceso prefirieron aquellas que fueron

creadas por los programas antes que

las elaboradas por sus colegas en

un 78.6%.
Entre los criterios utilizados para

cuantificar la calidad de las respues-
tas, los evaluadores consideraron la

cantidad de palabras, una calificación

con criterios de “buena o muy buena”,

además de una expresión de empatía.

En ese sentido, la inteligencia artificial

fue superior en estos tres aspectos a

los médicos reales.

l   l   l
Las estadísticas reveladas por el in-
forme revelan que, por ejemplo, la

cantidad de palabras en promedio que

usaron los chatbots fue de 211 frente
a las 52 de los médicos, lo que repre-
senta una extensión casi cuatro veces

superior a la ofrecida por profesiona-

les. Además, los programas tuvieron

una mayor cantidad de respuestas ca-

lificadas como buenas o muy buenas.

Por su parte, los evaluadores afirma-

ron que las respuestas que expresa-

ban más empatía eran las producidas

por la inteligencia artificial en mayor

medida que las generadas por los mé-

dicos.

Los expertos fueron 41% menos em-

páticos que

la inteligencia artificial utilizada.
“Las respuestas de los médicos eran

ligeramente empáticas y el chatbot

era 

empático”, asegura el documento

cientifico.

l   l   l
De igual forma, la proporción entre las

respuestas catalogadas como empáti-

cas y muy empáticas favorecieron a

los programas de computadora en

lugar que a los médicos reales. Según

el informe, una de las condiciones

para esta evaluación fue que cada

pregunta entregada al chatbot sería
realizada en una nueva sesión del

chatbot para asegurarse de que no

Viene de pagina anterior
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Los expertos 

explicaron que se

deben tomar estos 

resultados dentro de

un entorno controlado,

por lo que no se co-

noce cómo actuarían

durante la actividad 

clínica real o cómo

sería la interacción 

directa entre los pa-

cientes y los chatbots.

aprenda a responder mejor basado en

experiencias previas.

En el contexto de la evaluación, los
expertos explicaron que se deben

tomar estos resultados dentro de un

entorno controlado, por lo que no se

conoce cómo actuarían durante la acti-

vidad clínica real o cómo sería la inte-

racción directa entre los pacientes y

los chatbots. Sin embargo, sí se con-
sidera que el uso de la inteligencia ar-

tificial sería valioso en estos escena-

rios.

l   l   l
“Los chatbots podrían asistir a los
doctores a enviar mensajes a los pa-

cientes por medio de la creación de un

borrador basado en la consulta del pa-

ciente y que el médico lo pueda edi-

tar”, se afirma en el documento de

la investigación.
Según los analistas, el acercamiento

de estos temas por medio de la inteli-
gencia artificial podría aumentar
la productividad pues el personal mé-
dico podría usar su tiempo en tareas

más complejas y mejorando las habili-

dades de comunicación de sus docto-

res , que estarían a cargo de la

modificación de las repuestas genera-

das por computadora.
Sin embargo, se afirma que una de las

limitantes, la más relevante, implica la

relación paciente-médico, que podría

generar más preguntas basadas en

las dudas de los afectados.

“Aunque demostramos la calidad ge-
neral de las respuestas de los chat-

bots, no hemos evaluado cómo un

asistente con inteligencia
artificial mejorará la respuesta de los
médicos a las preguntas de los pa-

cientes”, dijeron.
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La memoria y las
trampas del cerebro
D

icen que la memoria es se-

lectiva y puede almacenar o

desechar recuerdos. Sin em-

bargo, recientemente,

la ciencia puso en cuestión la capa-

cidad que tenemos para recordar,
incluso, lo que sucedió hace pocos

instantes. 

Un estudio realizado por expertos de

la Universidad de Ámsterdam, en

Países Bajos, postuló que las perso-

nas <pueden generar evocaciones
falsas en un abrir y cerrar de ojos,

ya que el cerebro humano altera
los recuerdos del corto plazo de

acuerdo con lo que espera ver (las

expectativas)=.

Para los investigadores, que publica-

ron sus hallazgos en la revista Plos

One, <la memoria a corto plazo no

siempre es una representación pre-

cisa de lo que se acaba de percibir.

En cambio, está formada por lo
que esperábamos ver, desde la for-

mación del primer rastro de memo-

ria=.

Para llegar a estas conclusiones, los

autores realizaron cuatro experimen-

tos, en los que convocaron a 534

personas para que visualizaran dia-

positivas con letras del alfabeto occi-

dental. En el medio de cada

procedimiento, según explicaron, <se

les mostró una diapositiva distinta,

de interferencia, con letras aleato-

rias= que estaban diseñadas de ma-

nera similar a las originales, pero en

una orientación distinta (por ejemplo,

� en lugar de C).

Cuando se les pidió a los participan-

tes que recordaran la diapositiva de

interferencia, la mayoría recordó

<haber visto a la pseudoletra como

una letra real=, ya que los individuos

La memoria a largo plazo

constantemente tiene

‘huecos’ que ‘rellenamos’

y que vamos modificando

de acuerdo a 

experiencias previas y

distorsiones.
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que participaron en el estudio esta-
ban familiarizados con el alfabeto
occidental, y sus cerebros espera-
ban ver las letras en su orienta-

ción real.

lll
“Los participantes informaron cons-

tantemente, con gran confianza, que
habían visto la contrapartida real de
un objetivo de pseudo-letra”, analiza-
ron los expertos. Y agregaron:
“La percepción que tenemos con
la vista y el cerebro puede ser mol-
deada por nuestras expectativas, lo
que puede conducir a ilusiones per-
ceptivas. Las expectativas pueden
remodelar las representaciones per-
ceptivas en escalas de tiempo cor-
tas, lo que lleva a lo que
llamamos ilusiones de memoria a
corto plazo. Estas ilusiones apare-
cieron cuando los participantes vie-
ron una pantalla de memoria que
contenía letras reales y pseudoletras
(es decir, letras reflejadas)”.

lll
Los humanos no podemos manejar
conscientemente estos procesos de
memoria, porque funcionan casi en
automático. A su vez, la información
de la falsa memoria puede manifes-
tarse a corto y también a largo plazo.
¿Por qué? Porque en la memoria a

largo plazo, uno puede consolidar in-
formaciones, y esa consolidación
puede producir que alguien reme-
more de manera diferente o
falsa algo que le sucedió hace
tiempo.
La memoria a largo plazo constante-
mente tiene ‘huecos’ que ‘rellena-
mos’ y que vamos modificando de
acuerdo a experiencias previas y dis-
torsiones, donde nuestro recuerdo
de la experiencia no es fidedigno a la
experiencia en sí. Previamente, se
creía que la memoria a corto plazo
no presentaba falsos recuerdos o ilu-
siones, a diferencia de la memoria a
largo plazo, que sí puede presentar-
los.

“Con el estudio —dicen los especia-
listas— los científicos de la Universi-
dad de Ámsterdam mostraron que la
memoria a corto plazo puede verse
influenciada por nuestras experien-
cias previas, y que modificamos el
recuerdo a corto plazo al comparar
esta experiencia nueva con expe-
riencias previas. Esto no es patoló-
gico, es una forma que tiene nuestro
cerebro de ahorrar energía y que nos
permite interpretar el mundo, y en
este caso hasta los recuerdos más
inmediatos, en base a nuestro cono-
cimiento previo”.

lll
¿Cómo se generan los recuerdos en
el cerebro? Para generar un re-
cuerdo en el cerebro, especialmente
en el hipocampo, deben ocurrir tres
procesos: 

Que ingrese la información al ce-
rebro (esto depende mucho de la

atención y la motivación de la per-
sona).

Que se almacene (para esto uno
tiene que poder ordenar y catego-

rizar

Que se acceda a ese recuerdo al-
macenado para evocarlo o recu-

perarlo. 
Si en cualquiera de estas etapas se
produjera un error, tendríamos
un olvido.

La memoria es un tema cada día más estudiado.

Lo que relata el testigo 

de un crimen no 

necesariamente va a

coincidir con lo que pasó.

Puede estar contaminado

en el intervalo entre que

almacenó la información

y la activó.

s
s

s
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Cada vez que alguien evoca un re-

cuerdo que está almacenado en la

memoria, en realidad, lo com-

pleta, porque el cerebro no es una

cámara que graba toda la informa-

ción, sino que hay un acto de re-

construcción, y ahí se pueden

generar recuerdos que no son igua-

les a la experiencia. Uno reconstruye

en base a lo que conoce del mundo;

las experiencias intentan llenar los

baches de la memoria con el conoci-

miento previo que tenemos.

lll
Finalmente, la información que ad-

quirimos cotidianamente en el cere-

bro “se suma a la que tenemos

desde antes y se hace una especie

de red. Desde el punto de vista

adaptativo, este mecanismo de re-

construcción nos ayuda a no tener

que grabar constantemente y con

atención todo lo que nos pasa, en-

tonces estamos ahorrando recursos

cognitivos.

El problema puede aparecer, por

ejemplo, cuando uno confía en

los testigos oculares de un crimen.

Se sabe que lo que relata ese indivi-

duo no necesariamente va a coincidir

con lo que pasó, y puede estar con-

taminado por la manera en que se le

pregunta y por lo que pasó en el in-

tervalo entre que almacenó la infor-

mación y la activó.

D
os recuerdos son absolutamente

esenciales para nuestro desa-

rrollo y supervivencia. Más aún en el

caso de aquellos recuerdos ‘negati-

vos’ que, cual alarmas, nos advierten

sobre el riesgo que podemos co-

rrer al repetir un comportamiento

que casi nos costó la vida en el

pasado. Tal es así que, con objeto

de mantenernos vivos, el cerebro

necesita almacenar recuerdos a

largo plazo. Pero, ¿dónde lo

hace? Y lo que es más impor-

tante, ¿cómo lo hace? 

En los años 50, los estudios lleva-

dos a cabo con Henry Molaison,

paciente amnésico tras some-

terse a cirugía para tratar de con-

trolar sus crisis epilépticas,

revelaron que la memoria a corto

plazo se alberga en el hipo-

campo. Y es que a resultas de la

operación, en la que su hipo-

campo se vio seriamente dañado,

Henry Molaison no pudo generar

nuevos recuerdos –aunque sí

mantenía muchos de aquellos

consolidados antes de entrar en

el quirófano –. 

lll
En consecuencia, y a partir de

¿Dónde se almacenan
los recuerdos?

estas evidencias, parece que los re-

cuerdos a largo plazo se almacenan

fuera del hipocampo. Y según han

sugerido numerosos investigadores,

este ‘dónde’ sería el neocórtex, área

del cerebro responsable de funcio-

nes cognitivas como la atención y la

planificación. Pero, ¿es realmente

así?

Los resultados de nuevos estudios

tiran por tierra todas las teorías

sobre la consolidación de la memo-

ria, en las que se establecía que los

recuerdos a corto y a largo plazo no

se formaban de forma simultánea

en el hipocampo y en la corteza

prefrontal –sino que se generaban

en el hipocampo para, posterior-

mente, ser transferidos a la corteza

cerebral.

lll
Pero lo que sí ha demostrado este

estudio es que la comunicación

entre la corteza prefrontal y el hipo-

campo debe ser completamente

adecuada. Y es que interrumpirse el

circuito que conecta estas dos re-

giones cerebrales, los engramas de

la corteza no maduraran correcta-

mente. O lo que es lo mismo, no se

almacenarán recuerdos a largo

plazo.

s



Domingo 28 de abril de 2024

La foto

PulgaresLa frase

El personaje

“ ”

la semana18
Una marcha

multitudina-

ria
Miles y miles de

personas en todo el

país marcharon en

defensa de la uni-

versidad pública.

Con fuertes consig-

nas contra el desfi-

nanciamiento

presupuestario dis-

puesto por el Go-

bierno Nacional,

alertaron que la

educación está en

riesgo.

.

Piera Fernández de Piccoli,
una joven proveniente de

Río Cuarto, es la primera cor-
dobesa en liderar esta emble-
mática organización estudiantil.
Ingresó a la Universidad Nacio-
nal de Río Cuarto en 2016,
donde cursó la Licenciatura en
Ciencia Política y continuó su
militancia en Franja Morada,
siendo elegida presidenta del
Centro de Estudiantes de la Fa-
cultad de Ciencias Humanas
entre 2019 y 2022. En la multi-
tudinaria marcha en defensa de
las universidades públicas, leyó
el documento final reclamando
que no se las desfinancie.

El sector autopartista

presentó durante el

primer bimestre de

2024 un aumento en

su nivel de actividad

de 2,5% respecto al

mismo periodo de 2023, según

informó la Asociación de Fábri-

cas Argentinas de Componen-

tes (AFAC).

La actividad económica
cayó 3,2% interanual

en febrero y 0,2% con
respecto a enero en la
medición desestacio-
nalizada. Se trata del
cuarto resultado men-
sual negativo consecutivo,
tras los retrocesos del 0,9%
y el 4,5% en noviembre y
diciembre pasado, respecti-
vamente, así como del
4,3% en el inicio del 2024.

Un hombre de 40 años que compare-
ció ante un tribunal de Bélgica por

conducir ebrio de forma reiterada fue
puesto en libertad el lunes, después de
probar que padece un síndrome, muy
poco usual, conocido como de “autocer-
vecería”. Los científicos consideran que
se trata de un síndrome infradiagnosti-
cado, pues solo unas veinte personas en
todo el mundo lo padecerían oficial-
mente. Esta dolencia provoca la produc-
ción de etanol endógeno por parte del
sistema digestivo cuando se consumen
alimentos ricos en carbohidratos, como
pan, papas o chauchas.

Un belga se libra de una
multa porque su cuerpo
produce alcohol

El déficit cero
es un mandamiento.
No se negocia

Presidente 
Javier Milei



Suponemos que todo el mundo
tiene los mismos gustos, costum-

bres, manías o rutinas.  
Ese mundo debe saber cuál es la
hora para comer, dónde hay que
comprar lo que sea, qué es lo que
hay que leer, cómo hacer las cosa,
cómo se llama y dónde vive fulano, y
así todo.    

Damos por sobreentendido que el
mundo es igual, en todo al nuestro.
Entonces, suponemos, y suponemos,
que tienen la obligación de saber qué
es lo que pensamos o queremos. Su-
ponemos que deben entender nues-
tros caprichos y deben satisfacerlos,
si no, el que está equivocado es el
mundo. Es la postura infantil, inma-
dura de creer que se es el ombligo
del mundo y que somos la medida de
todo.   

La diferencia está en que el niño lo
hace espontáneamente, en función
de lo que vive. 
En cambio, los adultos egocéntricos,
aparte, le ponen el condimento de
suponer.      
Los niños no suponen, ven.    
Los grandes suponemos y supone-

madres o investigador científico, las
personas de a pie deberíamos tocar
para creer, y suponer menos.     
Hoy no sé si ayudan o complican el
tema las redes sociales, esas en las
que todo el mundo supone cosas,
nombres, lugares, “tendencias”, o
simples chismes. 

Poco ayudan a tener certezas.

mos.    
Muchas veces nos equivocamos y
pocas veces lo aceptamos, pero
cuando es el otro el que supuso
mal, nuestra vanidad le grita” yo te
lo dije”, o cosas parecidas.     

Debería prohibirse suponer, para
vivir chocando lo menos posible.
Deberíamos basarnos en certezas.
Salvo que seamos detectives, co-

Domingo 28 de abril de 2024 19
Supongo

algo de alguien Escribe
Gustavo Ruckschloss
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De la pluma del doctor César Quiroga Salcedo. Tercera parte

sicalíptico representado por las adivi-
nanzas, que, a mi entender, sobresa-
len del resto de la recopilación. Hay
varios capítulos que serán de sumo
interés para los lunfardistas: no lo du-
damos; y otros de mérito para los psi-
colingüístas, dialectólogos y
sociolingüistas: tampoco lo dudamos.
Pero aquí nosotros nos limitaremos a
la sola consideración de las adivinan-
zas allí consignadas…“.

“Deberíamos en tal caso introducir-
nos en una polémica de si hizo bien
o no en auto-censurarse o de si eran
correctos los fundamentos de la cen-
sura o de si existió capacidad téc-
nica y científica para realizarlo. No
es este nuestro propósito. Ni tam-
poco dirigiremos nuestra miradas a
la consideración estético-literaria de
la totalidad de la oba recuperada,
aunque advertimos que una gran
parte de la producción acumulada
está (como toda obra excretoria) so-
metida a los avatares de una incierta
perdurabilidad artística. 

Se trata por supuesto de produccio-
nes nacidas de ciertos niveles del
alma donde aún reina la inmadurez,
y estimamos que de una u otra ma-
nera tiene que ver con las jergas es-
tudiantiles y con la grosera
chabacanería de la edad juvenil (1).  

Nuestro propósito es otro y reside en
el deseo de analizar, de toda esta
colección cripto-sociable, el material

Palabras en adivinanzas eróticas 

20 el poder de 
las palabras

Escribe Aída Elisa González
Directora del Instituto de Investigaciones Lingüísticas y 
Filológicas Manuel Alvar  (INILFI) de la FFHA de la UNSJ. 
Miembro de la Academia Argentina de Letras

(1) Cf. Las conclusiones de Manuel Sánchez
Márquez, en la comunicación. La nueva juven-
tud gramaticanda, 2º jornadas Nacionales de
Dialectología, Neuquén, 26-30 septiembre de
1978.  El trabajo apareció después como capí-
tulo VI, El lenguaje de nuestros adolescentes
en: Lengua, Cultura y Nacionalidad argentinas,
Buenos Aires Ediar, 1980. En el capítulo IV el
autor califica la jerga estudiantil como diglosia
diastrática, pág. 123.



Domingo 28 de abril de 2024

para relajar

3 datos

Un poco de humor Por Miguel Camporro 21

Adivina quién es

3

1

2

1- El niño de la foto no imagi-

naba que a sus 17 años por

una conversación con un

amigo decidiría ser piloto. 

2- En 1987 se transforma en

alguien que era conocido por

todos a través de un acci-

dente de aviación.

1-  Sus días son una aven-

tura que puede llevarlo a un

rescate en la cordillera, una

búsqueda en el desierto, un

salvataje sanitario de urgen-

cia en lejanas sierras o el

traslado de encumbrados

personajes.

Walter Gallardo

Exquisitez
El alimento favorito de las 

cucarachas es el pegamento

que se utiliza en el reverso de

las estampillas.

Nombre
El nombre original de Luke

Skywalker era Starkiller (Ase-

sino de estrellas), pero para

que sonara menos violento se

lo cambiaron

Recambio
Cada año, el 98% de los 

átomos del cuerpo humano

son sustituidos.
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