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Cantoni lo acusaban de

ser bárbaro pero lo cierto

es que en aquellos años

nadie se andaba con chiquitas:

“todos somos angelitos en este

país”, decía don Fico, dando a en-

tender que no había “niños de

pecho” en la política. 

l   l   l

Eran los tiempos de grandes en-

frentamientos entre dos partidos

de origen radical. La Unión Cí-

vica Radical que respondía di-

rectamente al presidente

Irigoyen y la Unión Cívica Ra-

dical Bloquista, conducida por

los hermanos Cantoni.

Y en el medio todo el odio

que siguió al asesinato del

gobernador radical Amable

Jones adjudicado a allegados

al cantonismo.

Ese odio surgía en cada situa-

ción, en cada elección, en cada

revolución...

Una prueba de ello  fue la interven-

ción de Modestino Pizarro, un in-

terventor radical que Hipólito

Yrigoyen envió en 1928, tras el de-

rrocamiento de Aldo Cantoni. 

l   l   l

El 2 de marzo de 1930 hubo comi-

cios para elegir tres diputados na-

cionales. La cantidad de votos

fraudulenta fue tanta que el hasta

ese momento el minúsculo Partido

radical obtuvo 22.670 votos con-

tra 2.885 de la fuerte Unión Cí-

vica Radical Bloquista que salió

segunda. 

El sábado en la noche la poli-

cía de Pizarro salió a recorrer

las calles. Cuando veían venir

a un hombre caminando sólo,

desde el camión se escuchaba

el grito: 

—¡Viva Cantoni, carajo!

Y el pobre caminante no podía

dejar de compartir la expresión de

adhesión: 

—¡Viva!— respondía. 

Inmediatamente paraban el camión y

detenían al cantonista, al que le sa-

caban el documento. Resultado, en

lugar de un voto para el cantonismo

era uno para los radicales. (Esta

anécdota ha sido referida por varias

personas.) 

Modestino Pizarro,

fue un interventor 

radical que Hipólito

Yrigoyen envió en

1928, tras el derro-

camiento de Aldo

Cantoni. 
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Los métodos 
de Modestino 

San Juan
Por Juan Carlos Bataller (Estas anécdotas
forman parte del libro Anécdotas de la política

sanjuanina, el lado humano del poder)

Pasa a página siguiente
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P
izarro fue un cultor –para algu-

nos el inventor- de la “cadena

de votantes”. ¿En qué consis-

tía? Muy sencillo: Se obtenía un

sobre ya firmado por los fiscales. En

ese sobre se colocaba el voto de los

candidatos radicales, que eran Zava-

lla y Guerrero y se lo cerraba.

Cuando el votante estaba en la cola

se le hacía la propuesta: 

—Este es tu voto. Echalo en la
urna y después me traes el sobre
que te den firmado por los fiscales. 
—¿Y por quién voy a votar? 

—Ah... eso a vos no te importa. El
voto es secreto... 
Hacía tan poco que se votaba obliga-

toriamente en el país... Pero si el ciu-

dadano se resistía a votar con el

sobre, aparecía la propuesta: 

—Vos echá este sobre y traeme el
otro y te doy 50 pesos... 
Centenares de denuncias hubo ese

día de ciudadanos a los que le ha-

bían retenido el documento. Pero el

presidente de la Corte las rechazó

absolutamente a todas señalando en

el acta que “esta junta no puede
hacer mérito para fundar sólo en el
secuestro de libretas un juicio ad-
verso a la validez del acto electoral
en razón de tratarse de simples de-
nuncias, las que ni siquiera han
sido ratificadas por sus autores...”

Pero para ser honestos hay que decir

que el procedimiento se aplicó en dis-

tintas provincias e incluso cada tanto

se advierte sobre los peligros del

“voto en cadena”, especialmente en

<El voto es 
secreto= 

3

algunas provincia del norte y del litoral

donde el votante cuando trae el voto

que le entregaron recibe una cantidad

de dinero.

<Regenerar 
a las mujeres= 
Pero lo máximo llegaría pocos meses

después. Alentados por el triunfo obte-

nido en las elecciones legislativas, Pi-

zarro convocó a elecciones para

gobernador. Debían realizarse el do-

mingo 7 de septiembre de 1930. “Las
elecciones las ganaremos con votos
o sin votos”, decía. 
La Constitución del 27 posibilitó que

las mujeres sanjuaninas votaran

mucho años antes que lo hicieran en el

resto del país. Como el voto femenino

era una de las banderas del canto-

nismo, Pizarro no las dejó votar.

¿Cómo justificó tal actitud? Directa-

mente las suprimió del padrón. Y al no

figurar, no podían votar.

l   l   l

Algunos años más tarde, Modestino

Pizarro publicó un libro en el que in-

tentó explicar lo inexplicable de su

paso por San Juan. Explicó que había

suprimido a las mujeres del padrón

“porque las fiestas en los comités
femeninos degeneraban en verda-
deras orgías para regalo de los se-
cuaces del gobernador Cantoni”.
Precisamente, para “regenerarlas”
aisló a muchas mujeres bloquistas en

El Buen Pastor y conculcó los dere-

chos constitucionales eliminando a la

mitad de la ciudadanía del padrón. 

Esas elecciones no pudieron reali-

zarse pues el día 6 cayó el presidente

Yrigoyen con lo que comenzó en el

país lo que se llamó “la década in-
fame” y Pizarro huyó de San Juan. 
Miles de documentos fueron echados

en buzones y aparecieron en el correo,

dando a entender que el fraude ya es-

taba organizado. 

Las elecciones recién se realizarían el

8 de noviembre de 1931 y en esa

oportunidad la fórmula bloquista –Fe-

derico Cantoni – Vicente Cattani ob-

tuvo el 70,1 por ciento del total de

votos.

—Este es tu voto. Echalo en

la urna y después me traes el

sobre que te den firmado por

los fiscales. 

—¿Y por quién voy a votar? 

—Ah... eso a vos no te 

importa. El voto es secreto... s
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M
odestino Pizarro posa en

esta foto junto a sus prin-

cipales colaboradores, en

la antigua Casa de Gobierno. Hom-

bre de Irigoyen, Modestino era hijo

del doctor Angel S. Pizarro, miem-

bro de la magistratura bonaerense.

Nacido en noviembre de 1882,

tenía campos en General Villegas y

fue presidente de la Cámara de Di-

putados de Buenos Aires. Fue el in-

terventor enviado por el presidente

Irigoyen a San Juan, cuando gober-

naba Aldo Cantoni. Pizarro llegó a

la provincia el 23 de diciembre de

1928. En la estación Pacífico se

produjo un grave incidente entre las

fracciones radicales guerrerista y

zaballista, que produjo un muerto y

varios heridos. Rodeado de extre-

mas medidas de seguridad, Pizarro

se trasladó por calle Mitre hasta la

Casa de Gobierno y luego volvió a la

estación para pasar la noche en el

tren. Junto con Pizarro vinieron va-

rios colaboradores, algunos de los

cuales luego formaron familias san-

juaninas. (Foto publicada en el libro

“El San Juan que ud. no conoció” de

Juan Carlos Bataller - Proporcionada

por Carlos Collado Lloveras)

De rigurosa gala: Durante el homenaje a
Laprida al cumplirse el centésimo aniver-

sario de su muerte, las autoridades mar-

chan desde la Casa de Gobierno hacia la

Catedral, donde el Vicario General, mon-

señor Isidro Fernández, oficiaría un te-

déum. La foto es del 21 de setiembre de

1929 y al centro se observa al interventor

federal Modestino Pizarro. A su izquierda,

el jefe del Regimiento Quinto de Caballe-

ría, teniente coronel Domingo Cuello y a la

derecha, el ministro decano de la Corte,

doctor Luis Pomferrada. 

(Foto publicada en el libro 

“El San Juan que Ud. no conoció” 

de Juan Carlos Bataller, 

proporcionada por Yiya y 

Carlos Collado Lloveras).
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REPRESENTAN ENTRE EL 8 Y EL 12 % DE LA POBLACIÓN. LA MAYORIA
SON HOMBRES, Y HUBO UN TIEMPO QUE LES PEGABAN CON UNA REGLA

A LOS ALUMNOS QUE ESCRIBIERAN CON LA MANO IZQUIERDA. 
LAS DIFICULTADES DE VIVIR EN UN ENTORNO AL REVÉS.
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El mundo de
los zurdos

E
l Día Internacional de la Zur-
dera se conmemora cada año
el 13 de agosto y tendría al

menos dos orígenes: según una hi-
pótesis, se debe a que en la ciudad
de Topeka (Kansas), se fundó en
1975 la «Organización Internacional
de Personas Zurdas». La otra ver-
sión dice que el «Left-Handers Club
de Londres» inauguró un almacén de
productos el 13 de agosto de 1976
eligiendo esta fecha para dirigir la
atención a los mitos y supersticiones
sobre los zurdos.
Ser zurdo es un fenotipo que refleja

que la dominancia cerebral del indivi-
duo está asociada a su hemisferio
cerebral derecho. El cerebro controla
el cuerpo de un modo cruzado y casi
siempre el hemisferio izquierdo es el
dominante. Esto es cierto en los dies-
tros en un alto porcentaje, pero en
los zurdos no. 
Las personas diestras tienden a mos-
trar una dominancia por parte del he-
misferio cerebral izquierdo, mientras
que los zurdos y ambidiestros, pue-
den presentar dominancia cerebral
izquierda o derecha. Esto puede de-
berse a que la dominancia cerebral y

ocular suele ser cruzada, mientras
que la dominancia cerebral y la late-
ralidad manual puede ser homogé-
nea o no, por lo que los resultados
se resuelven de esa forma cuando
se toma la lateralidad manual como
referencia, mientras que podrían ser
muy diferentes y más coherentes (o
quizás no) si se utilizara la laterali-
dad ocular con respecto a la domi-
nancia cerebral para establecer y
denominar el tipo de lateralidad
como diestra o zurda.

PASA A PÁGINA SIGUIENTE
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Se habla de zurdo homogéneo si la
lateralidad se corresponde con otros
órganos, como el oído, el ojo, fosa
nasal y la pierna, pues en el caso
contrario se habla de zurdo parcial.
Los zurdos son las personas que asi-
milan tendencia natural o utilizan pre-
ferentemente el lado izquierdo de su
cuerpo, situación observable en sus
extremidades. Es un fenotipo minori-
tario de la especie humana. Las per-
sonas que usan preferentemente la
mano derecha son diestras, mientras
que las que usan indistintamente las
dos manos o piernas son ambidies-
tras (o ambidextras).

Los zurdos naturales están pre-
sentes en todas las poblaciones

del globo. Aproximadamente entre un
8 y un 13 % de la población mundial
es zurda.  

Los estudios indican que el fenó-
meno es más común en los varo-

nes que en las mujeres.  Hay más
zurdos varones (13 %) que mujeres
(9 %), sin que se sepa la causa.

En un estudio que se hizo con mu-
jeres embarazadas, a cuyos fetos

se les estudiaba para ver, entre otras
cosas, con qué mano se desenvol-
vían mejor (movimientos propios de
la gestación, como pudiese ser el de
acercarse el pulgar a la boca), sor-

prendentemente se mantienen los
porcentajes anteriores (alrededor de
un 10 % de los bebés eran zurdos).

El porcentaje de niños zurdos pro-
cedentes de nacimientos múlti-

ples, los de gemelos por ejemplo, es
mucho mayor. También es más pro-
bable que sean zurdos los individuos
de varios grupos con desórdenes
neuronales, personas que padecen
epilepsia,  síndrome de Down, au-
tismo,  otras formas de discapacidad
intelectual,  dislexia, etcétera. 

Estadísticamente, el gemelo idén-
tico de un zurdo, tiene un 76 % de

probabilidades de ser zurdo, por cau-
sas en parte genéticas y en parte
ambientales. También entre la gente

del sur de Asia, Europa del Este, y
descendientes de gente del Sudeste
Asiático, hay más zurdos que entre
ningún otro grupo étnico del mundo, 
mientras que entre los descendien-
tes de gente de Europa Occidental,
Europa del Norte, y África hay
menos zurdos. 

Son muchos los zurdos célebres,
y se ha descubierto que, en algu-

nas circunstancias, el hemisferio ce-
rebral derecho, que está asociado a
la parte izquierda del cuerpo, está
asociado a la creatividad y a la ge-
nialidad en ciertos aspectos.

Muchos pintores famosos fueron
zurdos. Por ejemplo Leonardo da

Vinci, que escribía de derecha a iz-
quierda y empezando por la última
página usando la escritura especular. 

En los deportes, el ser zurdo
puede ser ventajoso en algunos

casos, como lo puede ser en ciertas
situaciones como en el béisbol y en
el boxeo, y parece ser incluso deter-
minante, llegando a aparecer casos
en los que se entrena (se fuerza) la
lateralidad para obtener ciertas ven-
tajas con respecto al rival y en cier-
tos aspectos de la velocidad de
procesamiento de la información vi-
sual y del juego en sí, fundamental-
mente en deportes donde la
velocidad del objeto es muy elevada
(ejemplo del Tenis y el Bádminton). 

EL MUNDO DE LOS ZURDOS

s
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Dos exponentes

del fútbol mun-

dial: Maradona

y Messi. Zurdos

y argentinos.
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En el futbol baste decir que Messi y

Maradona nacieron zurdos.

Casos particulares ocurren en los

músicos, por ejemplo, un pianista

normalmente utiliza la mano derecha

para la melodía y la izquierda al

acompañamiento, hecho que pro-

voca que incluso un zurdo pierda

zurdera.

En 2006, investigadores del Lafa-

yette College y la Universidad

Johns Hopkins en un estudio encon-

traron que los alumnos varones zur-

dos eran un 15 % más ricos que los

diestros, y los graduados zurdos

hasta un 26 %.

Las estadísticas muestran que

entre la gente mayor hay menos

zurdos, es decir, los porcentajes de

zurdos caen bruscamente con la

edad. En Estados Unidos, el 12 % de

la población que tiene 20 años de

edad es zurdo, mientras que sola-

mente el 5 % de la gente de 50 años

lo es, y, en el caso de gente de 80

años, el porcentaje cae al 1 %. El es-

tudio El misterio de la muerte tem-

prana de los zurdos (The Left-han-

ders Early Death Mystery), publicado

en 1991, afirmaba que estas estadís-

ticas indicaban que los zurdos tienen

una esperanza de vida 9 años menor

y explicaba este desenlace por la

mayor mortandad de accidentes a

causa de su «dolencia».

En el Reino Unido, alrededor del

11 % de la población de entre 15 y

24 años son zurdos, comparados

con el 3 % entre 55 y 64 años.

Hipótesis sobre las causas
s

 
s

 

s
 

s
 

Genética: El individuo desarrolla

más su hemisferio derecho por he-

rencia. Un grupo de investigadores

de la Universidad de Oxford descu-

brió, en agosto de 2007, que el gen

LRRTM1 (que codifica el desarrollo

de la asimetría en el cerebro) estaría

también involucrado para que una

persona sea zurda, 

Igualmente se ha descubierto en

2013 que el gen PCSK6, que se co-

noce que está implicado en el esta-

blecimiento temprano de la

lateralidad en los embriones en de-

sarrollo, presenta una variante gené-

tica que estaría igualmente

involucrada además en la preferen-

cia por usar la mano izquierda o la

derecha.

Testosterona: Un alto nivel de

la hormona masculina, testosterona,

en estado prenatal podría predispo-

ner al desarrollo de un sujeto zurdo,

según uno de los estudios incluidos

en el I Congreso Español de Psico-

biología celebrado en la facultad de

Psicología de la Universidad de

Oviedo. 

Otra teoría dice que la exposición a

altas dosis de testosterona antes del

nacimiento puede inducir a la zur-

dera. La abundancia de testosterona,

que suele ser mucho mayor en los

hombres que en las mujeres, provo-

caría que haya más varones zurdos.

Ultrasonidos: una idea popular

es que los escáneres por ultrasoni-

dos pueden afectar al cerebro del

niño no nacido, causando que en

mayor número desarrollen una per-

sonalidad zurda en comparación a

los que no reciben ultrasonidos. 

Teoría de la evolución de

la asimetría: considera que la
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zurdera como una adaptación al en-

torno inestable. También se relaciona

fuertemente con la mano domi-

nante/dominancia hemisférica, simi-

lar a la relación de fenotipo y

genotipo. El niño nace con la domi-

nancia del hemisferio derecho o iz-

quierdo (de la misma manera, ya que

hereda su genotipo), pero la domi-

nancia manual se desarrolla durante

el embarazo (como el fenotipo se de-

sarrolla durante el ciclo de vida).

Cultura: la causa a la que quizá
pueda deberse el desarrollo de una

parte del cuerpo más que la otra

puede ser la cultura, ya que se ha

demostrado que la lateralidad de ór-

ganos que no se pueden controlar

con facilidad, como el ojo, se distri-

buye de forma más o menos equita-

tiva en la población.

Desarrollo geográfico: Un
varillaje podría ser que nuestros an-

tepasados desarrollaron una gran

habilidad de lanzar objetos, frente a

otros homínidos. Nuestro primo más

cercano, el chimpancé solamente

puede producir lanzamientos a un

tercio de la velocidad que alcanzaría

un humano. Y su relación de zurdos

es del 33 % en comparación con el

10 % en humanos. Por otro lado, un

90 % de la población mundial vive

actualmente en el hemisferio norte.

En esa mitad del planeta, la luz solar

proviene mayoritariamente del sur, lo

cual, podría haber contribuido a la

desproporcionada relación de dies-

tros y zurdos. 

L
os zurdos están constantemente

en desventaja en la sociedad.

Casi todos los utensilios, las herra-

mientas y diseños (interfaz de pro-

gramas, bailes, judo, karate, etc.)

son para diestros. Los modelos para

zurdos son raros, y deben ser pedi-

dos expresamente.22  Como la ma-

yoría de las personas son diestras,

los inventos prácticos son diseñados

para su utilización con la mano dere-

cha. Muchas personas zurdas tienen

dificultad para adaptarse a un mundo

en donde todo está al revés, vién-

dolo desde el punto de vista del

zurdo. Es por eso que una persona

zurda tiene más posibilidad de come-

ter algún error que le pueda causar

un accidente.

Los instrumentos musicales, las tije-

ras, los abrelatas, las pruebas de

personalidad, el carrete de la caña

de pescar, la posición de los contro-

les en los aparatos... incluso con un

cuchillo se corta mejor si se empuña

con la mano derecha. Mientras que

los cuchillos europeos tienen el filo

simétrico, los japoneses lo presentan

al costado, con ángulos de entre 70

y 30 grados en el promedio de cuchi-

llos de chef, y de entre 90 y 10 para

los profesionales de sushi.

Hoy los zurdos tienen cuadernos es-

peciales, plumas de escribir, reglas,

sacapuntas, tijeras, sacacorchos

(con la espiral al revés), barajas (con

números en las cuatro esquinas), re-

lojes (cuyas agujas giran en el sen-

tido contrario a las agujas del reloj),

pianos, teclados de ordenador, guan-

tes de béisbol, cámaras de fotos,

palos de golf, guitarras, cubiertos,

coches (se está viendo la posibilidad

de crearlos, tanto para los que con-

ducen por la derecha, como para los

que conducen por la izquierda), etc.

Las consolas de videojuegos como

PSP y Nintendo DS traen una predis-

posición del teclado más favorable a

ser usada con la mano izquierda.

Con todo, un operario o un profesio-

nal zurdo sigue en desventaja, in-

cluso por la forma de ordenar las

cosas, y tendrá que adaptarse al uso

y disposición de los compañeros

diestros. La vivienda y la forma de

sentir de un zurdo son distintas.

Los zurdos están siempre en desventaja
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E
n el mundo islámico, una persona

zurda es considerada sucia. Este

profundo estigma árabe contra los

zurdos, data del periodo preindus-

trial, cuando el papel era extremada-

mente raro, en algunas zonas

todavía lo es, así como los cantos ro-

dados de superficie lisa, limpia y

seca, y el agua suele ser demasiado

preciosa como para lavarse las

manos. Como una mano es necesa-

ria para limpiarse después de defe-

car, y como es imposible limpiarla

concienzudamente, la mano usada

para esta tarea era la izquierda, y

juzgaban no apto usarla para nada

más, especialmente si se tiene en

cuenta que muchos árabes comen

sin cubiertos, pizcando directamente

con los dedos de la mano derecha,

de ollas o fuentes comunales, man-

teniendo la mano izquierda oculta

durante la comida y sin auxiliarse

con ella en ningún caso.

Hasta el día de hoy, es tabú comer

con la izquierda. Ofrecer un apretón

de manos con la izquierda o saludar

con la izquierda puede considerarse

un insulto serio. Por este tipo de

cosas, se puede considerar que, de-

bido a este tabú, en algunos países

árabes los zurdos no son bien vistos.

En argot, se ha llegado a decir

«batea con la izquierda», para refe-

rirse a la homosexualidad, o  me le-

vanté con el pie izquierdo.

Los estudios psicológicos sobre los

zurdos son muy escasos, solo hay

un cierto número de estos estudios

patológicos. Ser zurdo no se incluye

entre las características, como ser

negro, tímido, homosexual, mujer u

hombre.

Hasta el final del siglo xix, se casti-

gaba a los niños por usar su mano

izquierda para manuscribir, típica-

mente dándoles un golpe con una

regla si intentaban agarrar un lápiz

con ella.

En los inicios del siglo xx, los profe-

sores de escuela en los Países

Bajos forzaban a la escritura diestra

(convirtiéndolos así en ambidiestros)

a chicos de amanuencia zurda.

Igualmente, en España, hasta la dé-

cada de 1960, en los colegios no se

permitía que los exámenes de in-

greso en el Bachillerato se redacta-

ran con la izquierda, obligando a los

niños a ser ambidiestros.

C
omo todo rasgo particular, albi-

nismo, enanismo, etc., la zur-

dera desde la antigüedad ha

alimentado (a los diestros) numero-

sas supersticiones y por extensión

ha entrañado persecuciones[cita re-

querida] a lo largo de la historia, ser

zurdo ha sido considerado algo ne-

gativo para los diestros; la palabra

latina sinister quería decir ‘izquierda’;

precisamente la palabra «siniestro»,

que también significa ‘zurdo’ («a

diestra y siniestra») tiene unas con-

notaciones negativas que todo el

mundo conoce. A los niños zurdos se

les ataba la mano izquierda a la es-

palda para que aprendieran a escri-

bir con la derecha. Se habla así, en

Francia y España, de «zurdo contra-

riado» para calificar a un individuo

naturalmente zurdo, pero que se le

ha constreñido a volverse diestro.

Se puede también constar que el

hecho de ser zurdo siempre ha sido

visto como una particularidad nota-

ble, «Zurdo» ha llegado a ser un

nombre propio, contrariamente a

«Derecho», lo que prueba que se

trata de un rasgo marcado de estas

personas.

Estigmatización cultural

La izquierda limpia el traste 
pero no se usa para saludar

Hasta el final del siglo

XIX se castigaban a los

niños por usar su mano

izquierda para 

manuscribir dándoles un

golpe con una regla si

intentaban agarrar un

lápiz con ella.



A
lgunos zurdos reconocidos son:

Sylvester Stallone, Vincent van

Gogh, Jimi Hendrix, Paul McCartney,

Leonardo da Vinci, Mozart, Beetho-

ven, Napoleón, Stan Lee, Roger Tay-

lor, Bruce Willis, Tom Cruise, Whoopi

Goldberg, Robert De Niro, Aristóte-

les, Barack Obama, Bill Gates, Justin

Bieber, Ringo Starr, Marilyn Monroe,

Kurt Cobain, Charles Chaplin, Ste-

ven Spielberg, Diego Maradona,

Benjamin Franklin, Iker Casillas,

Henry Ford, Babe Ruth, Damon Al-

barn, Gustavo Cerati, Lionel Messi,

Keanu Reeves, David Calle, Eminem

y Lady Gaga entre otros eran y son

zurdos.

El caso de Rafael Nadal es particu-

lar, ya que la suya es una zurdera in-

ducida y limitada al juego del tenis;

para todas las demás actividades,

Nadal es diestro, y desarrolló su ha-

bilidad con el brazo y mano izquier-

das como un modo de ganar venta-

jas frente a competidores diestros.

vidriera
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EL MUNDO DE LOS ZURDOS

Zurdos famosos

Lionel Messi, Rafael Nadal. Diego Maradona, Muhammad Alí, Carolina Marín.

Algunos deportistas zurdos

Barack Obama,

Jimmy Hendrix,

Charles Chaplin, Al-

bert Einstein, Ma-

rilyn Monroe, Lady

Gaga, Brad Pitt,

Príncipe Guillermo,

Angelina Jolie,

Keanu Reeves,

Justin Bieber. Son

o fueron zurdos.

s
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C
ada vez hay más plataformas

que ofrecen contenidos en

forma paga como Netflix,

Amazon Prime, Disney, Max (ex

HBO), Cablevisión Flow, Para-

mount+, entre otras. Sin embargo,

existen muchos sitios en línea con la

posibilidad de ver películas y/o series

gratis. 

Entre estos sitios, algunos son total-

mente legales y otros que existen sin

mayores explicaciones.

Actualmente hay centenares de si-

tios, muchos de ellos patrocinados

por países.

Uno de los temas que cada uno de-

berá evaluar es la posibilidad de in-

fectar el teléfono o la plataforma con

algún virus.

Hay sitios web para descargar pelí-

culas gratis online y completamente

legal.

Public Domain Movie

(PDM)
Al igual que con los libros, existen

películas que son de dominio público

y que su descarga, por lo tanto, es

totalmente legal. El sitio de PDM per-

mite bajar las películas directamente

a la PC. En la página de inicio apare-

cen varios filtros para encontrar el

mejor filme entre clásicos de la “edad

de oro” de Hollywood. Para disfrutar-

los solo hay que cliquear en el afiche

de la película y luego en Descargar

para que comience la descarga.

https://publicdomainmovie.net/

Internet Archive
Otra colección de películas libres de

derechos de autor. Al igual que en

PDM, cada película tiene su propia

portada, su sinopsis y un práctico

submenú de descargas con varios

tipos de archivo para elegir. Fun-

ciona de manera muy similar a PDM

pero, además de películas, permite

descargar libros, música, juegos,

imágenes y software.

https://archive.org/

Biblioteca del 

Congreso 

(Estados Unidos) 
Asociada con el Registro Nacional

de Películas, ofrece una selección

anual que muestran la diversidad del

patrimonio de Estados Unidos en la

materia. Luego de elegir una pelí-

cula, hay que ingresar al sitio de un

reproductor de video y usar los con-

troles sobre la miniatura del filme. En

el menú desplegable de Descargas

se puede elegir entre MP4 o MOV.

Hacer clic en Ir para que la película
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Pluto TV es una plataforma de streaming gratuita que ofrece hasta 100 canales de televisión online. Puedes ver con-

tenido desde cualquier dispositivo, ya sea a través de la página web o de la aplicación para Android o iOS. No necesi-

tas una antena ni registrarte para usar Pluto TV, solo necesitas una conexión a internet.
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se abra en una nueva pestaña del

navegador. Para descargar el filme,

cliquear con el botón derecho del

mouse y luego en Descargar Video.

https://www.loc.gov/

Pluto TV 
Esta plataforma permite ver películas

y series de manera gratuita. Cuenta

en su grilla con canales de televisión

de muchos países, contenidos exclu-

sivos en diferentes categorías y, aun-

que incluye publicidad, esta resulta

bastante tolerable. Destaca su inter-

faz, muy cómoda y organizada con

películas y series para casi todos los

gustos.

https://pluto.tv/latam/

RakutenTV
Esta plataforma ofrece películas, se-

ries y documentales y, a más de una

década de su creación, aparece

como otra alternativa a tener en

cuenta. Además de tener un servicio

bajo suscripción mensual y un video-

club de estrenos bajo pago, desde

2019, tiene un apartado con películas

y series gratuitas, con anuncios. Fun-

ciona en la PC, el teléfono móvil o el

televisor, además de tener aplicacio-

nes para Android.

https://www.rakuten.tv/es

Google Play Movies 
Esta app nativa del motor de bús-

queda más utilizado en el mundo

contiene miles de películas, pero por

muchas de ellas hay que realizar un

pago. Sin embargo, cada tanto, Goo-

gle Play Movies ofrece, de manera

gratuita, algunas películas, en gene-

ral clásicos o filmadas hace algunos

años.

https://play.google.com/store/mo-
vies

YouTube 
La popular plataforma que aloja todo

tipo de videos también permite des-

cargar películas para verlas sin co-

nexión a internet. Los planes de

pago (YouTube Premium) permiten

alquilarlas o guardarlas en varios dis-

positivos. La gran ventaja es que en

YouTube hay éxitos de taquilla re-

cientes, como Barbie, o la premiada

Oppenheimer. También hay películas

gratuitas ofrecidas por distintos sitios

“colgados” en YouTube y que pueden

verse online.

https://www.youtube.com/

13

Bloqueados por piratería
HDFull y Repelis han sido

bloqueadas tras una demanda inter-

puesta por seis estudios de cine por

violar los derechos de propiedad in-

telectual. 

La sentencia responde a una de-

manda interpuesta por seis estudios

de cine y televisión -Columbia (Sony

Pictures), Disney, Paramount, Fox,

Universal y Warner- contra los cita-

dos prestadores de servicios de in-

ternet por “exhibir ilegalmente” el

contenido de esas páginas piratas.
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Cuevana

Cuevana es un fenómeno argentino

que alguna vez dominó el mundo del

streaming por su gran variedad de tí-

tulos y estrenos casi en simultaneo

con el cine y otras plataformas. Hoy

sigue siendo relevante con su des-

prendimiento cuevanapeliculas.tv A

pesar de los desafíos de calidad y

publicidad, sigue siendo una opción

popular para ver películas en línea.

https://wv5n.cuevana.biz/

GoMovies

GoMovies ofrece un amplio catálogo

de series y películas, muchas de

ellas en calidad HD. Este último

punto la posiciona con mucha ven-

taja entre las páginas para ver pelí-

culas, dado que no es fácil encontrar

piezas en alta calidad. Es importante

aclarar que su interfaz está en inglés,

una característica que puede dificul-

tar su uso para quienes no tienen

manejo de este idioma.

https://gomovies.tel/

PelisGratis.live

Tal y como el nombre de esta web

sugiere, es una buena opción para

ver películas a partir de un sistema

de búsqueda y filtrado en español;

además, gran parte de las películas

que se encuentran disponibles allí

están también en español. Para mu-

chos puede ser un alivio, mientras

que para otros puede resultar proble-

mático, dado que hay quienes prefie-

ren páginas para ver películas que

respeten los idiomas originales y ten-

gan la opción de agregar subtítulos.

https://ver.pelisgratishd.lat/

Gnula.nu

Gnula es una de las mejores páginas

para ver películas online y en forma

gratuita. Fue creada en 2013 y

desde entonces ha pegado un salto

en relación a su calidad. Las pelícu-

las que ofrece están en calidad HD y

es posible verlas en varios idiomas;

muchas veces en castellano y otras

versión original pero con el subtitu-

lado en español. Así, es otra de las

páginas para ver películas que

ofrece esta alternativa y puede atraer

a quienes prefieren ver los conteni-

dos en su idioma original.

https://gnulahd.nu/

Miradetodo.net

Miradetodo.net es una de las mejo-

res páginas para ver películas y es

libre de spam. Esto implica que son

pocos los problemas que se pueden

tener al momento de ver una pelí-

cula. Una característica no menor en

los fanáticos que buscan entrete-

nerse con alguna película sin distrac-

ciones. En esta página es posible

encontrar gran variedad de títulos

actuales, casi contemporáneos, dado

que su repertorio se basa en “mo-

vies” actuales, desde 2009 hasta las
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últimas novedades.

http://miradetodo.net/

FMovies
FMovies es una de las páginas para

ver películas que actualmente están

disponibles en internet. Es impor-

tante mencionar que está en idioma

inglés, pero para aquellos que lo ha-

blan es una excelente opción. FMo-

vies tiene una variedad de títulos

muy amplia, que permitirá pasar el

tiempo ocioso sin aburrirse. La web

FMovies es una de las páginas para

ver películas gratis online.

https://ww4.fmovies.co/24/

MoviesPlanet.is
Definitivamente, una de las mejores

páginas para ver películas en inglés.

Una web de gran calidad, sencillez,

fiabilidad y contenido HD. Esta es

una de las mejores páginas para dis-

frutar de largometrajes las 24 horas

del día.

http://moviesplanet.is/

Canela TV
Canela TV es una aplicación de en-

tretenimiento en la que podrás disfru-

tar de series de ficción, películas de

todos los géneros, deportes en di-

recto y mucho más desde la comodi-

dad de tu smartphone. Todo ello de

forma gratuita y con disponibilidad en

dos idiomas: español e inglés. Esta

app de streaming de vídeo cuenta

con diferentes canales donde podrás

ver contenido de todo tipo: desde las

últimas telenovelas de éxito a pelícu-

las y series clásicas de Hollywood.

Tan solo tendrás que entrar en el es-

pacio que quieras y comenzar a dis-

frutar de su contenido. La aplicación

cuenta con numerosos canales gra-

tuitos donde no habrá ni que regis-

trarse para visualizarlos.

https://www.canela.tv/

TV5Monde
TV5Monde es una cadena internacio-

nal de televisión que ofrece progra-

mación en lengua francesa.

TV5Monde es el cuarto canal de tele-

visión global más grande después de

MTV, CNN y BBC World. La mayor

parte de la programación son noti-

cias, documentales, programas de in-

terés general y películas.

https://www.tv5mondeplus.com/es

Rtve play
Este sitio de la televisión española

brinda además de programas muy

populares, algunas películas que se

pasan por la ese canal. En España

existen plataformas regionales, mu-

chas de ellas gratuitas.

https://www.rtve.es/play/interna-

cional/portada/

ProgramasFullMega.

com
Sin duda, se trata de una página

para ver películas que puede gus-

tarle a los espectadores, sobre todo

a aquellos que busquen títulos en

español. Una de las principales ca-

racterísticas de esta página es que

no sólo permite ver material online,

sino que también se puede descar-

gar y ver en otro momento donde no

se tenga conexión a internet. Una

opción que hasta el momento solo

permitían plataformas pagas como

Netflix.

http://ww7.programasfullmega.co
m/

Pelis24.com
Se trata de una página para ver pelí-

culas altamente recomendables por

la excelente calidad y variedad de

contenido que presenta. Allí posible

encontrar distintas opciones, como

películas en el idioma original, pelí-

culas clásicas o estrenos recientes.

Los estrenos, en algunos casos,

pueden ser difíciles de hallar y

Pelis24.com es una de las páginas

para ver películas que ha contem-

plado esta opción. 

https://pelis24.blog/pelis24-com/

Canela TV tiene más de 8,000 horas de series, películas, telenovelas, programas y documentales exclusivos para

que el usuario disfrute de todo este contenido premium disponible con acceso 100% gratuito.



consumo
VIENE DE PÁG. ANTERIOR

Domingo 25 de agosto de 2024

16 EL STREAMING GANA ESPACIO

P
ara los fanáticos del cine argen-

tino, hay una serie de páginas

para ver películas que permite acce-

der a contenido de todos los géneros

y de épocas distintas. Al igual que

sucede en relación al cine mundial,

hay contenidos que se encuentran

disponibles en forma gratuita y otros

que requieren una suscripción o la

compra de una pieza en particular.

Cine.Ar
Una de las páginas para ver pelícu-

las de cine argentino es la plataforma

del Instituto de cine (INCAA) que se

llama Cine.Ar. Allí solo es necesario

registrarse para poder acceder a una

larga lista de títulos de producción

nacional en cualquier dispositivo.

Hay que hacerse una cuenta con la

dirección de email y crear una clave

en play.cine.ar y a través de un par

de clicks se pueden ver películas

gratuitas de la última década.

El catálogo es muy amplio e incluye

títulos para todos los gustos y eda-

des, la mayoría de acceso gratuito.

Algunas producciones de estreno

hay que abonar un precio mínimo.

Producciones de Pablo Trapero,

Adrián Caetano, Benjamín Naishtat,

Gabriel Medina, Ulises Rosell, Luis

Ortega y muchos otros. Además, hay

géneros como drama, comedias ro-

mánticas y dramáticas, terror, sus-

penso, policial, documental, infantil,

ciencia ficción, acción y animación,

entre otros. Además, los amantes del

cine erótico encontrarán todas las

películas de Armando Bo con Isabel

Sarli.

http://cine.ar/

M
ercado Libre ha incursio-

nado en el mercado de

streaming con su nueva sección

llamada Mercado Play, la cual

ofrece acceso a una variedad

de películas y series dentro de la

aplicación de compras sin ningún

costo adicional. Esta iniciativa tiene

como objetivo brindar una alterna-

tiva de entretenimiento digital

para los usuarios en Latinoamé-

rica que no están suscritos a plata-

formas de streaming pagas, pero

desean acceder a contenidos dife-

rentes a los ofrecidos por la televi-

sión tradicional. Mercado Play

ofrece dos formatos de contenido

dentro de la misma aplicación. Por

un lado, están los contenidos gra-

tuitos que se pueden reproducir sin

necesidad de una suscripción adi-

cional, y por otro lado, están las

producciones de plataformas como

Disney+, HBO Max y Paramount+,

que requieren pagar la membresía

habitual. Lo negativo es que las pe-

lículas y series se interrumpen con

publicidades de unos 10 o 15 se-

gundos y no se pueden saltar o

anular. Las producciones que se

pueden ver de manera gratuita en

Mercado Play no están disponi-

bles para descargar, por lo que

necesitarás estar conectado a

wifi o tener un plan de datos mó-

viles para disfrutarlas.

Páginas para ver películas argentinas

El cierre del
sitio Cont.ar

Mercado Play

E
ra una de las páginas para ver

películas argentinas, series y

documentales en forma gratuita.

El sitio dependía de la ex Secreta-

ría de Medios y Comunicación Pú-

blica de la Nación. 

Con la llegada del nuevo gobierno

de Javier Milei, y en concordancia

con el cierre de TELAM, en julio

de este año la dio de baja, de-

jando sin acceso a más de 5 mil

horas de producciones nacionales

de todos los géneros y formatos. 

s
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L
a industria farmacéutica es uno

de los negocios más grandes

del planeta. Cada tanto se re-

nueva y anuncia elixires, vacunas o

drogas mágicas que hacen adelgazar

provocan que vuelva a crecer el pelo

o curan enfermedades incurables.

El año pasado esa “droga mágica” se

llamó Ozempic la conocida como la

“droga mágica para adelgazar”.

Una prueba de lo que despiertan

esas maravillas es lo que ha ocu-

rrido en Uruguay donde estaba in-

habilitada su venta, lo que provocaba

que los uruguayos cruzaran las fronte-

ras para conseguir el fármaco de ma-

nera ilegal en Brasil o la Argentina.

Ante la alta demanda, el Ministerio de

Salud Pública (MSP) de Uruguay no

tuvo otro camino que habilitar su con-

sumo.

l   l   l
El gobierno uruguayo autorizó la se-

mana pasada el registro y la venta de

Ozempic, al considerar que el medica-

mento está respaldado por investi-

gaciones científicas de vanguardia y

que se ha demostrado que es una

herramienta fuerte para mejorar la

salud de los que enfrentan desafíos

relacionados a la obesidad o tienen

¿Droga <mágica= 
o negocio grande?

salud

 LA INYECCION PARA ADELGAZAR

Los uruguayos solían

viajar a Chuy (una ciudad

fronteriza entre Uruguay

y Brasil) o a Buenos

Aires para adquirir este

producto. Los viajes a

Argentina durante 2023

para las compras en 

farmacias fueron masi-

vos, por la diferencia

cambiaria que existía

entre los países.

17



diabetes.

El laboratorio MegaLabs fue el que

solicitó la autorización y comenzará a

venderlo. 

l   l   l
Los uruguayos solían viajar a Chuy

(una ciudad fronteriza entre Uruguay

y Brasil) o a Buenos Aires para adqui-

rir este producto. Los viajes a Argen-

tina durante 2023 para las compras

en farmacias fueron masivos, por la

diferencia cambiaria que existía entre

los países. Por tanto, el medica-
mento ingresaba al país de contra-
bando: sin respetar la cadena de
frío y sin el aval de médicos que hi-
cieran seguimiento de los pacien-
tes.
Uruguay, por ser un “país chico”, está

en “desventaja” respecto a los tiem-

pos de llegada de los medicamentos.

Mientras sus vecinos tienen la “primi-

cia” de estos fármacos, los uruguayos

“la corren de atrás”. La aprobación del

MSP permite dar cierta “tranquilidad”

para que los pacientes puedan acce-

der al medicamento con un “mayor

respaldo del sistema de salud”.

l   l   l
¿Qué es Ozempic? Se trata de un in-

yectable de aplicación semanal.

Ozempic, compuesto por semaglu-

tida, un agonista del receptor GLP-

1, actúa de tres maneras en el

organismo. 

Primero, reduce los niveles de glu-
cosa en sangre al estimular la libera-

ción de insulina y fomentar el

Pasa a página siguiente

aumento de las células beta pancreá-

ticas, además de frenar la producción

de glucagón. Segundo, ralentiza la di-
gestión y disminuye el apetito, lo que

puede llevar a una pérdida de peso

del 15%, aunque este peso puede re-

cuperarse al dejar el medicamento. 

Finalmente, previene la excesiva sín-
tesis y liberación de azúcar en el hí-

gado.

l   l   l
Digamos que Ozempic es el nombre

comercial del medicamento que tiene

semaglutida como principio activo. Se

trata de una sustancia indicada para

el tratamiento de la diabetes de tipo 2,

pero que está en tendencia por sus

resultados vinculados a la pérdida de

peso. Recientemente, la Administra-

ción Nacional de Medicamentos, Ali-

mentos y Tecnología Médica (ANMAT)

de Argentina autorizó la droga (comer-

cializada bajo el nombre Wegovy™)

para el tratamiento de la obesidad y la

pérdida de peso.

l   l   l
Asimismo, su popularidad ha sido tal

que ha provocado incluso un desa-

bastecimiento del fármaco en Estados

Unidos, después de que los famosos

lo indicaran como solución para adel-

gazar. Los profesionales de la salud

advierten, sin embargo, que el fár-

maco no debe utilizarse de esta forma

sin control médico, ya que podría en-

trañar riesgos para la salud.  

Ozempic, al igual que otros medica-

mentos que tienen como principio ac-

tivo la semaglutida, actúa de forma

similar a una hormona producida por

el intestino llamada GLP-1. Esta hor-

mona estimula la secreción de insu-

lina y suprime la de glucagón (que

aumenta los niveles de glucosa en la

sangre). 

l   l   l
La explicación del éxito del fármaco

es que, a diferencia del GLP-1 natural,

la semaglutida sintética no se degrada

¿DROGA “MÁGICA” O NEGOCIO GRANDE?
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Su popularidad ha 

sido tal que ha provo-

cado incluso un desa-

bastecimiento del

fármaco en Estados

Unidos, después de 

que los famosos lo 

indicaran como solu-

ción para adelgazar. 

Sin un tratamiento mul-

tidisciplinar, con ayuda

de dieta y ejercicio, la

persona puede entrar

en el efecto acordeón

(cuando se pierde una

cantidad considerable

de peso, pero lo recu-

pera) y desarrollar otros

problemas de salud.
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rápidamente en el organismo. Lo que
mantiene la sensación de saciedad
durante más tiempo, reduciendo el
apetito.
Sin embargo, los médicos prescriben
el fármaco con este fin utilizando una
práctica off-label (fuera de indicación),
lo que significa que aún no hay apro-
bación oficial de una agencia regula-
dora ni indicación en los prospectos
para el tratamiento. 

l   l   l
La “cara Ozempic” y otros efectos
secundarios del fármaco
Por su parte, la Agencia Europea del
Medicamento (EMA, por sus siglas en
inglés) indica que los efectos secun-
darios más frecuentes asociados al
Ozempic incluyen problemas del apa-
rato digestivo como diarrea, vómitos y
náuseas (mareo). Estos efectos son
de gravedad baja a moderada y duran
poco tiempo. 
Otro efecto secundario observado es
lo que se ha denominado “cara Ozem-
pic”, que deja el rostro de la persona
con un aspecto envejecido. Este resul-
tado, sin embargo, no está necesaria-
mente relacionado con el uso del
medicamento, sino con la rápida pér-
dida de peso, según los endocrinólo-
gos. 

l   l   l
La obesidad es una enfermedad cró-
nica que debe controlarse constante-
mente. Sin un tratamiento
multidisciplinar, con ayuda de dieta y
ejercicio, la persona puede entrar en
el efecto acordeón (cuando se pierde
una cantidad considerable de peso,
pero lo recupera) y desarrollar otros

¿DROGA “MÁGICA” O NEGOCIO GRANDE?

P ara el famoso médico Al-
berto Cormillot, “la gente
aumenta de peso por múl-

tiples razones: porque está co-
miendo más de lo que puede
quemar; porque dejó de fumar,
porque toma alguna medicación
que la hace aumentar de peso,
porque está con mucho estrés,
porque tiene algún desarreglo
hormonal, por cuestiones genéti-
cas, entre otros.

La semaglutida es una droga muy
buena porque tiene dos efectos,
regula el apetito y regula la canti-
dad de azúcar que hay en la san-
gre. Tiene la propiedad de

estimular al páncreas para que
produzca más insulina, pero la
obesidad es una enfermedad cró-
nica y esta clase de patologías
requieren un tratamiento crónico.
Un tratamiento que viene para
quedarse. Es igual que una per-
sona hipertensa que se tiene que
tratar durante el resto de su vida.

Por eso le recuerdo: no es
magia. Si uno no hace el resto
de las cosas, lo más probable
es que no funcione. En el tema
de adelgazar, la única magia
que hay es el momento preciso
en que uno deja de buscar la
magia para adelgazar”.

Lo que dice Cormillot

problemas de salud.
El uso incorrecto del medicamento
también aumenta el riesgo de deshi-

dratación, lo que puede perjudicar la
función renal, informan los especialis-
tas.

s
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El respaldo de

los Obama: El ex-
presidente de Estados

Unidos, Barack Obama,

y su esposa, Michelle

Obama, dieron un golpe

de efecto en la Conven-

ción Nacional Demó-

crata el martes por la

noche, donde instaron a

los estadounidenses a

apoyar a Kamala Harris

en su candidatura presi-

dencial de última hora

contra el republicano

Donald Trump. 

Lourdes Arrieta es sanjua-
nina, pero desde hace años

vive en Mendoza. Es diputada
nacional de La Libertad Avanza
y está en la picota por ser parte
de una comisión de legislado-
res que visitó a represores en
la cárcel. En la Comisión de
Peticiones, Poderes y Regla-
mentos, Arrieta sugirió que el
presidente de Diputados, Mar-
tín Menem, sabía de la visita al
penal de Ezeiza. Cuando se lo
reprocharon a la legisladora, la
reacción fue con gritos hacia
sus pares. Arrieta se retiró de
la reunión y habría hecho una
exposición en la comisaría
apostada en el Congreso. Su
compañera de bancada, Lilia
Lemoine, le dijo que "es una
desequilibrada mental"

Una mujer japonesa de 116 años se con-
virtió en candidata al título de la Persona

Más Vieja del Mundo de Guinness World Re-
cords, dijo un grupo de investigación. Tomiko
Itooka, nacida el 23 de mayo de 1908, vive
en la ciudad de Ashiya, en el oeste de Japón,
en la prefectura de Hyogo, dijo el miércoles
el Grupo de Investigación en Gerontología
con sede en Estados Unidos. Durante la Se-
gunda Guerra Mundial, Itooka sustituyó a su
marido en la dirección de una fábrica textil en
Corea del Sur y más tarde, tras la muerte de
este en 1979, vivió sola en la prefectura de
Nara, al oeste de Japón, donde se dedicó al
alpinismo. La candidatura fue anunciada
después de que la ex campeona María Bran-
yas Morera, de España, falleciera el lunes a
la edad de 117 años.

El Ministerio de Eco-
nomía anunció que

elimina las retencio-
nes a cuenta de IVA y
Ganancias en las
ventas que hacen los

comercios y prometió que en
los próximos 30 días habrá
nuevas medidas para bajar el
“costo argentino” que impacta
en el nivel de los precios. 

El Índice de Produc-
ción Industrial (IPI)

de FIEL registró en
julio una contracción
interanual de 5,2%, y
mostró una reducción en
el ritmo de caída en la com-
paración con lo registrado
en meses previos. Pese a
esto, la actividad industrial
acumula un retroceso de
10,9% en los primeros siete
meses del año.

Una japonesa es la nueva
mujer más anciana del
mundo

Rechazo de manera
categórica mi supuesta falta

de idoneidad moral

Ariel Lijo, can-
didato a la

Corte Suprema
de Justicia
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Quinta Parte

Amada lleva el apellido de su
madre, porque Don Salvador, su

abuelo no quiso que se casara para
seguir manteniendo el apellido Tal-
quenca. Nos dijo Amanda: “Era
mejor que los hijos llevaran el ape-
llido de la madre así los abuelos se
adueñaban de ellos”. Por lo menos
eso es lo que yo sé “.

Vivió hasta los 16 años en San Mi-
guel de Los Sauces y nos relató que
era un pueblo grande ubicado a ori-
llas del río San Juan. Había dos es-
cuelas, una Iglesia “San Miguel de
Arcángel”, un Registro Civil y una
Sala de primeros Auxilios. ·”Yo viví
muy buenos años. Mi abuelo sem-
braba trigo, madera para los parra-
les y  hacia carbón· y todo lo traía
para San Juan”. “Había mucha
gente pues”, “se sembraba de todo”,
“había muchas chacras” “Se sem-
braba de todo··Había mucha agua,
luego todo empezó a secarse”. “Yo
hice hasta cuarto grado en la es-

De nombres y/o apellidos indígenas: 
de lenguas ya extinguidas 

cuela Nacional. Tres veces, pero no
porque repetí sino que no había
más. Teníamos un maestro que nos
enseñó cine y nos pasaba películas
con una máquina. Y ahora los niños
no saben nada. Él enseñaba a los
chicos en la mañana y a los grandes
en la noche. Lo amábamos.” “Y en
la Iglesia me bautizaron, hice la co-
munión y me confirmé. Pero me
casé acá en Rawson”.

Su madre murió de cáncer a los
42 años. Era portera de la Escuela
Nacional. Su madre manejaba la
plata, era modista, tejía al telar, a
dos agujas. Hacía el fuego y se jun-
taban y mientras ella tejía  nosotros
desgranábamos los choclos para los
chanchos. El abuelo los criaba para
después cambiarlos. Y continúa:
“Era un indio muy delicado” él los
criaba. “Era jugador, a él nadie le
ganaba. Era como veterinario. Los
caballos tenían nombres. Era como
un brujo, sabía curarlos de todo”.

22 el poder de 
las palabras

Escribe Aída Elisa González
Directora del Instituto de Investigaciones Lingüísticas y 
Filológicas Manuel Alvar  (INILFI) de la FFHA de la UNSJ. 
Miembro de la Academia Argentina de Letras



Según decía mi abuelita, estos es-
critos deberían ser como las mini-

faldas: lo suficientemente cortos
como para atraer la atención, pero lo
suficientemente largos como para
“cubrir el tema”.   
No es algo fácil de lograr y menos
para un amateur como yo.    

Alguna vez, también, leí a algún pen-
sador decir que un buen escritor es
aquel que consigue escribir temas
importantes con la suficiente senci-
llez como para que cualquiera  lo en-
tendiera fácil. Y los temas sencillos
de la vida, con la suficiente sustancia
como para que interesara leerlos.
Menos fácil todavía.      

Ya son suficientes requisitos como
para sumarle aquel que decía un im-
portante y experto director de diario.
Él estaba convencido que ahora, hoy,

a leer, no más.
De todas estas opiniones, me quedo
con la de mi abuelita, que me atrae
más y huele mejor.

ningún escrito debería tardar en
leerse más tiempo del que pueda
demorar en leerlo en el baño, Esa
es su medida de tiempo. La longitud
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Así de largo

algo de alguien Escribe
Gustavo Ruckschloss
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para relajar

datos

Un poco de humor Por Miguel Camporro24

Adivina quién es

3

2

3

1
Una por otra

En 1879 fue introducida en

Estados Unidos una sustan-

cia para tratar la adicción

a la morfina: la cocaína.

Por la izquierda
Los ingleses conducen por la

izquierda. El motivo es que,

tras la Revolución Francesa y

la imposición de Napoleón de

conducir por la derecha, la gran

mayoría de países europeos

bajo la conquista napoleónica

adoptaron esta medida. No fue

el caso de Inglaterra, una tierra

que Napoleón no pudo con-

quistar.

Ranas
Cuando las ranas están fuera

del agua usan sus pulmones

y cuando se sumergen respi-

ran a través de la piel.

1- Artista polifacé-

tica, ha explorado

el mundo de la

pintura, las letras,

la música e in-

cluso del diseño

de indumentaria.

2- Ha realizado

numerosas expo-

siciones individua-

les y colectivas.

3- Es autora de la

novela Flores en

los manteles de

hule.

Cecilia Rabbi Baldi
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