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A la edad de 80 afios,

el cerebro promedio
humano ha perdido un
15% de su peso original
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COMO ERA LA VIDA DE LA La historia de Dominique y Gisele Pelicot
ha causado un tremendo impacto en la
opinion publica mundial. Pero ;como era

PAREJA ANTES DE DESCUBRIRSE la vida de la pareja hasta que se descubrié
que el marido la dopaba y la hizo violar
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Como era la vida de [a pareja antes de
descubrirse las macabras violaciones

La historia de Dominique y Giséle
Pelicot ha causado un tremendo im-
pacto en la opiniéon publica mundial.
Pero ;como era la vida de Ila pareja

ras su detencion a plena luz
I del dia, Dominique Pelicot fue

puesto bajo custodia policial.
Ver el material los escandalizé, pero la
gran sorpresa fue descubrir que la
victima, en al menos 92 violaciones,
era nada mas y nada menos que la
esposa del detenido, Giséle. Du-
rante una década Dominique Pelicot
habia organizado las violaciones a su
esposa introduciendo desconocidos
en su casa Como si fuera una serie
vamos a lo que se llamaria precuela.

Giseéle, hija de un militar de carrera,

hasta ahora.

naci6 en Villingen, Alemania, el 7 de
diciembre de 1952. Tenia solo 9 afos
cuando su madre, con 35, murié de un
cancer fulminante.

La vida la volvio a golpear cuando su

A Dominique
laboralmente no le iba
demasiado bien, pero
con Giséle formaron
una familia
sumamente feliz.

hasta que se descubrié que el marido
la dopaba y la hizo violar por decenas
de hombres? Esto es lo que se sabe

unico hermano Michel sucumbio, en
1971, de un infarto repentino a los 43
afos.

Ella todavia no se habia casado con
Dominique Pelicot, a quien habia co-
nocido poco tiempo antes traba-
jando en la misma empresa

EDF (grupo eléctrico francés y donde
ella terminé como ejecutiva de logis-
tica para centrales nucleares) cerca de
Indre, cuando ambos tenian unos 19
afnos.

A Gisele ese joven de pelo largo lla-
mado Dominique. que manejaba un

v
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Citroen 2CV colorado, le parecié un
seductor de pelicula. Se enamoro
perdidamente. Se casaron con 21
afos en abril de 1973 en Azay-le-Fe-
rron.

Por el lado de Dominique la familia era
un desastre. Los Pelicot regentaban
un hotel-restaurante. Su padre la
abandond a edad temprana y su
madre se puso en pareja con Su ex cu-
fnado, el hermano del progenitor de su
hijo. EI hombre era un violento empe-
dernido. La pareja adopté de un asilo
a una joven discapacitada, a quien
transformé en su esclava sexual.
Giséle habria desconocido la mayor
parte de la historia de esa familia dis-
funcional.

Dominique, luego de que se casaran,
dejo la industria eléctrica donde se ha-
bian conocido y cambi6 hacia el rubro
inmobiliario. No le iba demasiado
bien, pero con Giséle formaron una
familia sumamente feliz. Tuvieron
tres hijos: dos varones, David y Flo-
rian, y una mujer, Carolina. Los tres
crecieron, estudiaron y se casaron. Y
les dieron siete nietos.

La pareja vivio mucho tiempo cerca de
Paris, siguiendo el ritmo de las gran-
des ciudades y los temas laborales.

Domini-
que ya ju-
bilado y
aburrido,
le propuso
a su mujer
practicar
el inter-
cambio de
parejas.

Ella tenia un pasar mas

acomodado. Habia una
clara disparidad de
ingresos y tenian un
manejo imprudente de
las finanzas.

Cursaron un matrimonio con fluctua-
ciones: él descubrié una infidelidad de
ella, abandoné la casa y convivio du-
rante un tiempo con otra mujer, se di-
vorciaron a comienzos de siglo. Las
relaciones extramatrimoniales resulta-

ron menos escabrosas que los desor-
denes economicos de la pareja, prin-
cipales motivos de la ruptura.
Dominique -segun el diario Le Monde-
fue obrero, supervisor de obra en una
empresa de instalaciones eléctricas,
agente inmobiliario, vendedor de alar-
mas, material informatico y teléfonos.
Ella tenia un pasar mas acomodado.
Habia una clara disparidad de ingre-
sos y tenian un manejo imprudente
de las finanzas.

Pero volvieron: retomaron la vida en
pareja y sellaron un segundo casa-
miento en 2007.

Cuando a Dominique le llegé el mo-
mento de jubilarse le propuso a su es-
posa mudarse a un sitio mas
tranquilo. Aterrizaron en Mazan, en el
sureste de Francia, en 2013. Esta
nueva vida le dejé a Dominique
mucho tiempo libre, demasiado. Y su
costado mas oscuro, el que llevaba
desde hacia tiempo, empezé a domi-
narlo.

Aburrido, le propuso a su mujer prac-
ticar el intercambio de parejas. Una
vez hasta llegaron a ir a un club
swinger, pero ella no pudo avanzar.
Se neg6 terminantemente.
Dominique comenzé a bucear en In-
ternet y en todas sus posibilidades
sexuales. Cada tanto Giséle se eno-
jaba porque veia que su marido le

v
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tomaba fotos cuando se estaba du-
chando o en la pileta de su casa sin
su permiso. Eso la incomodaba.

Salvo este detalle, nada perturbaba la
tranquilidad de la pareja. La vida conti-
nué. Dominique actuaba como marido
ejemplar, padre modelo y un abuelo
dedicado. Colaboraba con los debe-
res de sus nietos y los llevaba a sus
actividades deportivas. Los chicos se
quedaban felices a dormir en su casa,
lo adoraban. Para mantenerse mas o
menos en estado, también solia tomar
su bicicleta para pedalear por las lade-
ras de Mont Ventoux y llevaba en su
canasta al pequefo perro de la pareja.
Los vecinos lo veian como a un tipo
encantador.

Giséle, por su lado, no la pasaba nada
bien. Desde que se habian mudado a
Mazan, habia comenzado a experi-
mentar una fatiga permanente. Tenia
recurrentes infecciones sexuales y
pérdidas de memoria alarmantes.
De pronto, necesitaba dormir dema-
siado. Se sentia extremadamente can-
sada y, al pararse, perdia con facilidad
el equilibrio. Podia dormir dos o tres
dias seguidos y, después, padecer un
insomnio galopante. No podia hacer
una vida normal y dependia para todo
de Dominique. Estaba desorientada
con lo que le ocurria y peregring,
acompainada por su marido, de mé-
dico en médico. Llegé a consultar a
un neurdélogo por sus “ausencias men-
tales” y perdié muchos kilos.

Las cosas llegaron a tal punto que, en
cierto momento, sus hijos pensaron
que podia tener un Alzheimer tem-
prano y se preguntaron si deberian in-
ternarla en un centro especializado.
Pero, después, Giséle mejoraba por
un par de dias y los miedos se disipa-
ban. Solo salia a caminar con una
amiga llamada Sylvie. No tenia vida
social ni interactuaba con nadie... por
lo menos de manera consciente.

Pasaria mucho tiempo, unos siete
afos mas, hasta que aparecié el ben-
dito guardia de seguridad del centro
comercial que pescd in fraganti a Do-
minique Pelicot.

LOS PELICOT

Giselle y su hija Caroline quien llamé a sus herma-
nos. Lloraron juntos ante tanto dolor y humillacién

Se armo de valor y llamé
primero a Carolina. Le
relaté lo que los policias
acababan de revelarle:
ella misma habia sido
victima de al menos
unas noventa violacio-
nes durante mas de
nueve anos.

Aunque mirando hacia atras y cono-
ciendo los titulares de hoy, hubo un
par de alertas que a Gisele se le pa-
saron por alto. En 2010 en un super-
mercado de Seine y Marne, donde
vivian por entonces, Dominique habia
sido detenido por algo similar a lo que
ocurrido con la joven del shopping. Al-
guien lo vio con su camara sacando
fotos indiscretas y dio la voz de
alarma. Las cosas no pasaron a mas,
no fue denunciado y listo.

Pero en 2020 las cosas fueron toma-
das con la seriedad debida. Menos de
dos meses después de haber sido de-
tenido, el lunes 2 de noviembre, la po-
licia llamé a Giséle para que fuera a la
comisaria. Tenian algo para decirle.
La mujer de 67 anos, en completo es-

tado de shock, escucho las terribles
acusaciones contra su marido, su pa-
reja desde hacia 50 afos, que la te-
nian como protagonista involuntaria.

Lloré sin consuelo durante horas.
“Tuve ganas de desaparecer, por-
que sabia que tenia que contarle a
mis hijos por qué su padre estaba
bajo custodia policial’, relato.

Se armé de valor y llamé primero a
Carolina. Le relaté lo que los policias
acababan de revelarle: ella misma
habia sido victima de al menos unas
noventa violaciones durante mas de
nueve anos: “He pasado casi todo el
dia en la comisaria. Tu padre me
drogaba para violarme con desco-
nocidos. He tenido que ver las
fotos”.

Carolina llamo6 a sus hermanos. Llo-
raron juntos ante tanto dolor y humi-
llacion. “Estamos indefensos. No
comprendemos lo que nos pasa. Es-
tamos sufriendo, un dolor que no se
lo deseo a nadie”, conto tiempo des-
pués Caroline.

Al dia siguiente la policia les explicd
personalmente a los tres hermanos
todo lo que habian descubierto y la
cantidad de abusos que su madre
habia sufrido.

v
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“*Una
muineca
de trapo
en el altar
del vicio”

L la experta forense Anne Mar-

tinat Sainte-Beuve, demostraron
multiples signos de violencia sexual
forzada y la presencia de, al menos,
cuatro infecciones de transmision
sexual.

0Ss examenes ginecologicos

Gisele dijo entre otras cosas: “Fui
sacrificada en el altar del

vicio. Es una mujer muerta la que
esta en esa cama. No es un dor-
mitorio, es un teatro de operacio-
nes. Me trataron como una bolsa
de basura, como a una muineca
de trapo. No son escenas sexua-
les, son escenas de violaciones.
Es insoportable”. Continud: “Hablo
en nombre de cada mujer que fue
drogada sin saberlo. Estoy reto-
mando el control de mi vida para lu-
char contra la sumision quimica.
Muchas mujeres no tienen pruebas.
Yo tengo las pruebas de lo que me
ha sucedido. (...) Durante cincuenta
afos vivi con un hombre del que no
imaginaba que pudiera cometer
estos actos de violacién. El es cons-
ciente de esos actos de violacion.
Tenia plena confianza en él. Amé a
este hombre durante cincuenta
ainos, habria puesto mis dos
manos en el fuego por él. (...) No
merecia eso”.

El miércoles 18 de septiembre pa-
sado se produjo el momento mas
tenso del juicio hasta el momento.
Los abogados defensores de los
acusados pidieron que se proyecten
27 fotos de entre las miles halladas

Gisele dijo: “Durante cincuenta afios vivi con un hombre del que no imagi-
naba que pudiera cometer estos actos de violacion”

en el teléfono de Dominique Pelicot.
En esas se vio a Giséle en ropa in-
terior, esposada, desnuda, con los
ojos vendados, con sus genitales en
primer plano, con y sin consolador.
Pero consciente.

No eran justamente las fotos de las
violaciones, sino otras de la intimi-
dad de la pareja. Con esto los que
defienden a los acusados pretendie-
ron demostrar que Gisele era parte
del circo.

Ella furiosa tom¢ la palabra y se de-
fendié: “Quieren buscar algo para
demostrar que yo atraia a estas

“Desde que llegué a
esta sala me he sentido
humillada. La gente

me llama alcohdlica,
complice... lo he oido
todo. Se necesita
mucha paciencia para

personas y que di mi consenti-
miento”.

Dominique Pelicot también hablé y
corrobord los dichos de su ex es-
posa: “Todas esas fotos fueron to-
madas sin su conocimiento. Son
parte de nuestra vida intima. Nunca
las he publicado en Internet”.
Gisele enojada siguio6 protestando:
“¢Qué buscamos en esta sala?
¢Entonces soy yo la culpable? Si
tomo esas fotos sin mi conoci-
miento, no puedo hacer nada al res-
pecto. (...) Estaba en estado de
coma, los videos lo atestiguan.
VVamos a mostrarlo todo! Incluso los
expertos que los vieron quedaron
extremadamente sorprendidos”.

Un abogado de los acusados le dis-
pardé: “4No tienes una inclinacion
exhibicionista que no admites?”. Gi-
séle ofuscada siguio diciendo:
“Desde que llegué a esta sala me
he sentido humillada. La gente me
llama alcohdlica, complice... lo he

v

soportar todo esto”.
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“Una muineca
de trapo...”
v

oido todo. Se necesita mucha pa-
ciencia para soportar todo esto”.
Se quejé también de que se pu-
siera énfasis en los tiempos que
habian durado los abusos: “Ya
sea que haya durado tres minu-
tos, una hora o dos horas... ,Es
la violacion una cuestion de
tiempo? Es absolutamente im-
pactante. Si estas personas vie-
ran a su hija, a su madre o a su
hermana en este estado ¢ cual
seria su juicio hoy? Todo hombre
tiene derecho a una defensa,
pero no importa cuanto tiempo
estuvieron alli, estos hombres
vinieron a violarme. Todo lo
que escucho es tan degra-
dante, tan humillante y pe-
noso”.

A los acusados que dijeron que
no pensaron en obtener su con-
sentimiento porque su marido lo
habia dado antes les refuté indig-
nada: “4 En qué momento un
hombre decide por su esposa?
Estaba bajo la influencia quimica,
ino bajo la influencia del Sr. Peli-
cot! Nunca he dependido de
nadie... Pero cuando ves a una
mujer dormida como lo estaba
Y0, ¢,n0 pensas que algo esta pa-
sando? (...) Dicen: hicimos lo que
nos pidi6 el marido... jPero tie-
nen cerebro! ; Qué son estos
hombres degenerados? Si, digo
degenerados. ;Nadie hace la
pregunta? Y no vengan a ha-
blarme de actos sexuales, json
violaciones!”.

Todo termind con que el presi-
dente del Tribunal Penal de Vau-
cluse, el juez Rober Arata,
considero las imagenes tan cho-
cantes que las fotos y videos se
proyectaran, de ahora en mas, a
puertas cerradas y solo los ma-
gistrados, los abogados y las par-
tes podran verlos. La prensa
quedo fuera.

Ccomo

eran las

violaciones

on el inicio del juicio comen-
c zaron a conocerse los porme-

nores de estos hechos. Desde
el sitio web Coco.gg (una plataforma
que se dedicaba a subir contenidos ile-
gales y de lo mas perversos, desde
pornografia infantil hasta asesinatos y
que ya fue cerrada) Dominique cha-
teaba con otros hombres. Los conven-
cia de lo que tenian que hacer para
mirar €él. Reclutaba violadores y los
convocaba con precisas instrucciones
para acceder a su esposa.
Tenian que esperar una hora hasta
que las drogas que le habia dado a su
mujer surtieran efecto y, luego, al lle-
gar debian estacionar el auto lejos de
su casa. Para no despertar sospechas.
Los dejaba entrar una vez que ella es-
taba profundamente dormida. Tenian
que desvestirse en la cocina para no
olvidarse nada. En invierno les indi-
caba calentar sus manos con agua ca-
liente o sobre el radiador. No podian

Los dejaba entrar
una vez que ella estaba
profundamente
dormida. Tenian que
desvestirse en la
cocina para no
olvidarse nada..

v

acudir con olor a tabaco o con per-
fume, porque eso podria despertarla o
dejar aromas que llamaran la

atencion. No querian que usaran pre-
servativos ni les cobraria, pero te-
nian que presentarse con las ufias
limpias y si ella movia un brazo se te-
nian que ir de inmediato. Esas eran las
reglas.

Dominique habia sido asesorado on
line por una enfermera en 2012. Asi
habia aprendido cémo suministrarle
somniferos a su esposa. Empezé pro-
bando con una pastilla, luego con una
y media y llego a tres, la dosis que
consideré perfecta.

Usaba en general Temesta (ansioli-
tico), una marca del farmaco loraze-
pam. Esto lo repetia entre dos y tres
veces por semana. Especialmente sa-
bados y domingos.

El seguro nacional de enfermedad
francés Assurance Maladie, corrobor6
que Pelicot llegd a encargar 450 pildo-
ras en un afio. Dominique filmaba todo
lo que pasaba en ese dormitorio. Algu-
nos de los hombres intentaron taparse
la cara con una mascara o con una ca-
pucha verde, otros no se preocuparon
por nada. En los videos hay incluso
uno que avanza con muletas arras-
trando las piernas. Algunos fueron
mas de una vez.




La pel‘lcmq @ Domingo 20 de octubre de 2024

LOS PELICOT

Los acusados dicen que no
creyeron que cometian una violacion

os acusados siguen el pro- F=Ine @ i Mberediliile
ceso judicial sentados enun o T H aﬂ
banco en una seccion espe- i

cial. Algunos de los acusados ya
declararon.

Entre ellos Lionel R. (44, vendedor
de supermercado, padre de tres
hijos y casado al momento del ul-
traje). Admitié la semana pasada
que, el 2 de diciembre de 2018,
cuando abus6 de Giséle no tenia el
consentimiento de la victima. Se
excuso diciendo: “Nunca tuve la
intencion de cometer una viola-
cion”. Mirando a Gisele Pelicot a la
cara le dijo: “Sé que es dema-
siado tarde. Nunca quise hacerle

dafo y lo hice. Disculpe. No lo R,
tengo claro, pero estaba conven- Algunos acusados dijeron no saber que se trataba de una violacion.
cido de que era un juego, no lo
cuestioné mucho. Nunca pensé penetré. “Hago lo que él me dice, sostuvo. Otro de los acusados es
que no sabia del juego, ese fue se vuelve muy preciso. No busco Jacques C. (72, ex bombero y duefio
mi primer gran error. (...) Sé que excusas. En un momento ella se de una pizzeria) quien opté por
esta disculpa no cambiara nada, mueve mucho y él me dice que negar la violacion y solamente admi-
pero queria decirselo de todos me vaya y entonces me doy ti6 haberla tocado.
modos”. cuenta de que hay un problema

ahi”, reconocio. “No puedo compa- Casi todos los detenidos recurren a
Conto que ese dia al llegar a la rarme con la sefiora Pelicot, creo la misma estrategia defensiva: dicen
casa, Dominique lo llevo al dormito-  que nadie puede imaginar la pesa- haber creido que la pareja Pelicot
rio donde su mujer yacia incons- dilla que vivi6 y todavia vive (...) era libertina y que ellos desconocian
ciente. Lionel R. abuso de ella, la pero también mi vida se derrumbd”,  que ella estuviera drogada.

El libro de Carolina

ace dos afios Carolina volcé la angustia de lo
H vivido en un libro que se llama Et j’ai cessé de

t'appeler papa (“Y dejé de llamarte papa”). Es-
cribio alli con culpa: “Pienso que mama se habia con-
vertido en su juguete sexual. En su cosa y nosotros
no supimos protegerla”. También relata en esas paginas
que su padre habia instalado en su casa sistemas de
toma de fotografias en forma de rafaga, en el bafio y
en los cuartos. Asi obtenia las fotos que coleccionaba.
Fue cuando redacto su libro que recordé a una amiga
de su mama de toda la vida que un dia dej6 de visitarlos
y, al irse, le advirtié a su madre: “No sabes con quién
vives, tu marido no es quien tu crees”. Otra sefial
que habia pasado inadvertida.

v
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El siniestro Dominique

na vez descubierto todo en
U 2020 surgieron otros casos

que involucraron a Domini-
que.

Uno fue un intento de violacion el
11 de mayo de 1999, en Sena y
Marne, donde habria usado éter
para intentar dormir a la agente in-
mobiliaria Estella B., de 19 afios,
mientras mostraban un departa-
mento. Dominique intenté negarlo,
pero su ADN coincidi6 con el que
habia sido recolectado bajo el za-
pato de Estella. Terminé admi-
tiendo el hecho.

El 14 de octubre de 2022 fue acu-
sado por un antiguo caso sin resol-
ver de violacién y asesinato que
databa de diciembre de 1991. La
victima se llamaba Sophie Narme,
tenia 23 afos y los hechos habian
ocurrido en el distrito 19 de la capi-
tal francesa. Trabajaba para una in-
mobiliaria parisina y fue hallada
muerta y desnuda, con la cara con-
tra la moquette, en un departa-
mento que debia mostrarle a un
cliente. La autopsia demostré que
habia sido violada antes de ser es-
trangulada con un cinturén. Domini-
que Pelicot negé haber sido él.

Pero hay mas todavia. Un conocido
suyo, Jean Pierre Maréchal, 63
afos y padre de seis hijos, fue otro
de los que comparecié ante el tri-
bunal de Avifién. Fue detenido por
la policia después de que fuera

visto en las grabaciones de Pelicot
abusando de su propia mujer Cilia,
entre 2015 y 2020. Conté haberlo
hecho estimulado por Dominique:
“Lamento mis actos. Hice cosas
repugnantes, pero quiero a mi es-
posa”. Se reconocié como “viola-
dor” y pidio para si un “castigo
severo”. Conté que conocié a Domi-
nique en la plataforma para encuen-
tros sexuales Coco.gg donde ambos
buscaban contenido pornografico.
Fue por ese medio que Dominique
le propuso violar a Giséle y él se
nego. No podia hacerlo con una
mujer que no fuera la suya, le dijo.
Dominique, entonces, lo convencié

para drogar a su pareja Ciliay
que ambos abusaran de ella. Ma-
rechal reconocié que lo concreta-
ron: €l la violo en doce ocasiones y
Pelicot en diez y siempre grabaron.
Curiosamente Cilia (53) opt6 por no
denunciar a su marido. Se escudo
en no querer sumar mas bochorno
y desdicha a sus hijos: “Son tan
infelices en este momento que
quiero protegerlos. Era un hom-
bre tan estupendo que no puedo
olvidar esos anos. Era un hom-
bre formidable. Un padre muy
protector. Es inconcebible que
nos haya hecho esto... No en-
tiendo nada”.

@ Fuentes: Infobae, La Vanguardia, El Pais, El mundo.e BBC, CNN

El programa de todos los sanjuaninos
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historia

Por Horacio Videla

De esclavos a esposos

o fueron benignas, aunque
N explicables, las condiciones

de vida para los que repre-
sentaban un obstaculo a la causa pa-
tridtica, asi fuera solo eventual. El
peligro de una reducida poblacion
espafiola o prorrealista en San Juan,
los emigrados de Chile radicados
después de la caida de la Patria
Vieja en Rancagua, trasladando su
querella entre carrerinos y larraines
proseguida con el bando o’higginista,
y los confinados y prisioneros de
guerra adjudicados a San Juan des-
pués de las acciones de Chacabuco
y Coquimbo, aconsejaron la adop-
cion de medidas extremas: vigilancia,
sumarios, confinamientos y destie-
rros.

Mas que los prisioneros sometidos a
disciplina militar y trabajos forzados y
en estado practicamente de servi-
dumbre, las preocupaciones proven-
drian de los emigrados y confinados
politicos, algunos de ellos hombres
cultos que podian revolver el am-
biente. Fray Diego Larrain, merceda-
rio patriota emigrado de su patria a la
caida de Rancagua, tuvo dificultades
de diverso orden en Jachal. Algunos
confinados espanoles por las autori-
dades chilenas en 1817, después de
Chacabuco, como fray Benito
Gomez, franciscano, matematico y
mineralogista, a quien se sefiald por
residencia el convento de Santo Do-
mingo, a cargo de la catedra de ma-
tematicas en la ciudad de San Juany
de explotacién del mineral de Guali-
lan, debié ser defendido por De la
Roza contra Luzuriaga que recla-
maba su persona, no porque creyera
realmente en su actitud conspirativa,
sino para servirse de su capacidad
técnica en Mendoza. Otros, fueron
internados en lejanos parajes de
confinamiento, como Valle Fértil y Ja-
chal, autorizados por San Martin.

Para ese sector de la poblacion, cla-

9 A
“...y esos hombres jovenes,
con sus brazos vigorosos que
enarbolaban picos y palas y
con sus torsos tostados por el
sol, encendieron mas de un co-
razon femenino, y previo pago
al Estado de su valor econo-
mico, serian adquiridos como
propios, concluyendo la
compra en matrimonio”.

sificado como enemigo bajo estado
de guerra, el trato seria duro, in-
cluso mas de lo tolerado con la
gente de color en condicion de es-
clavitud.

Los prisioneros de guerra propia-
mente dichos, quedaron afectados
a la realizacién de diversas obras
publicas: cortas adobes para las re-
facciones del Cabildo, abrir zanjas
y acequias en la ciudad, o proceder
a la excavacion del cauce del canal
Pocito, librados a la humanidad o
sadismo de los capataces. Sobre
este particular, refiere Hudson que
el chileno Herrera, asentista de la
obra de ese canal matriz del sur,
“tenia arrebatos de genio contra el
peon flojo en el trabajo, que rayaba
en lo barbaro y atroz. Azotaba y
colgaba de un arbol por debajo de
los brazos al trabajador que se al-
zaba o no era empefioso en la
tarea; algunos de los prisioneros
espafoles que trabajaban con él,
sufrieron estos actos de crueldad”.

La situacion se mantuvo invariable
por espacio de algunos afios, pero
lleg6 el amor a poner fin a la triste
condicion, en un episodio seme-
jante al rapto de las Sabinas, en
otro escenario e invertidos los tér-
minos. Segun tradicién local muy
antigua, con rastro de fechas y
nombres, acogida por las letras, las
buenas mozas de la sociedad san-
juanina llegaban en cabalgatas y
carruajes, bajo los ultimos rayos de
Febo al ocultarse tras la sierra de
Zonda, a recrear sus tardes de ocio
viendo excavar el gran canal del
Pocito a los prisioneros godos; y
esos hombres jovenes, con sus
brazos vigorosos que enarbolaban
picos y palas y con sus torsos tos-
tados por el sol, encendieron mas
de un corazén femenino, y previo
pago al Estado de su valor econ6-
mico, serian adquiridos como pro-
pios, concluyendo la compra en
matrimonio.

Fuente: Historia de San Juan — Tomo Il (Epoca Patria) — 1810-1836 — Horacio Videla - Nota publicada en
“La Nueva Revista” de “El Nuevo Diario” el 18 de agosto de 1995, edicién 720. Dibujo de Jorge Rodriguez
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Lugares que
dan miedo

lo largo de la historia, ciertos
lugares adquirieron una repu-
tacion inquietante, envueltos

en leyendas y mitos que despiertan
la curiosidad y el miedo. Estos sitios,

» Cementerio de la Recoleta, Argentina

E

| Cementerio de la Recoleta, ubi-

cado en el corazén de Buenos
Aires, es uno de los espacios mas
emblematicos y visitados de la ciu-
dad. Construido en 1822 por el inge-
niero francés Prospero Catelin, fue
el primer cementerio publico de la
Ciudad.
Es famoso por su arquitectura neo-
clasica y sus elaborados mauso-
leos, dentro de los cuales descansan
algunas de las figuras mas impor-
tantes de la historia argentina. Entre
sus estrechos pasillos, se pueden

marcados por sucesos inexplicables y

fendmenos extranos, parecen tener
una conexioén profunda con lo sobre-

natural. Desde antiguas edificaciones

hasta paisajes naturales, su atmds-

encontrar tumbas de presidentes,
deportistas, artistas y personajes
ilustres.

Personalidades como los ex presi-
dentes Bartolomé Mitre y Domingo
Faustino Sarmiento, la lider Eva
Perén, y el escritor Adolfo Bioy Casa-
res, son solo algunos de los nombres
que enriquecen este lugar, lo que lo
convierte en un verdadero panteén de
la historia nacional.

En 2023, el Cementerio de la Reco-
leta ocupaba el décimo puesto, pero
este afio lidera la lista de los lugares

fera invita a la reflexion sobre lo que
yace mas alla de la comprension hu-
mana. Estos son algunos de los mas
famosos. En la lista se inscriben al-
gunos sitios de Buenos Aires.

mas embrujados del mundo
Ademas de su notable legado, es un
caldo de cultivo para leyendas y re-
latos misteriosos. Se narran apari-
ciones fantasmales y fendmenos
inexplicables que fueron susurrados
por generaciones.

Algunas hablan de la Dama de
Blanco, un espiritu que supuesta-
mente recorre los pasillos en busca
de su amado perdido, mientras que
otros mencionan ruidos extrafios y
sombras en la noche.

v
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» Lawang Sewu, Indonesia

awang Sewu, que significa “Mil

Puertas” en indonesio, es un edi-
ficio representativo de la ciudad de
Semarang. Construido durante la
época colonial neerlandesa en
el siglo XX, este antiguo complejo
sirvié originalmente como la sede de
una compania de ferrocarriles y es
conocido por su arquitectura art
deco y sus amplios pasillos. Su nom-
bre se debe a la gran cantidad de
puertas que adornan sus fachadas y
a su estructura laberintica que in-
vita a la exploracion.
Ademas de su valor arquitecténico,
es famoso por su historia oscura e
intrigante. Durante la ocupacion japo-
nesa en la Segunda Guerra Mun-
dial, el edificio se convirtid en un
centro de detencion y tortura, lo
que llevé a que muchos lo conside-
ren un lugar embrujado. Los relatos

Casa de Lizzie
Borden, EE.UU.

La Casa de Lizzie Borden, ubicada en Fall River, Mas-
sachusetts, es un enigmatico sitio que capto la aten-
cion de la cultura popular desde el infame asesinato de su
padre Andrew Jackson Borden y su madrastra Abby Bor-
den en 1892. Lizzie fue acusada de los crimenes, ya que
era la Unica sospechosa, y aunque fue absuelta, la historia
nunca dejo de rodearla de controversia.

La casa, construida en un estilo arquitectonico victo-
riano, es un destino turistico popular que atrae a aquellos
fascinados por el crimen. Los visitantes pueden pasar la
noche alli para experimentar el perturbador entorno del
lugar, donde se dice que los ecos del pasado aun resue-
nan.

de eventos inexplicables lo transfor-
maron en un atractivo turistico para
quienes buscan experimentar su at-

mésfera inquietante, asi como un
lugar de reflexion sobre su turbu-
lento pasado.

» Poveglia, Italia

oveglia es una pequena isla situada en la laguna

de Venecia, Italia, famosa por su pasado oscuro y
misterioso. A menudo conocida como una de las islas
mas embrujadas del mundo, fue el escenario de
eventos tragicos a lo largo de los siglos. Original-
mente utilizada como un puesto de defensa, se trans-
formo en un lugar de aislamiento para pacientes
con peste bubdnica en el siglo XVII, donde se envia-
ban a los enfermos y se enterraban a las victimas.
En el siglo XX, la isla albergdé un manicomio que
opero hasta 1968. Los relatos de fendmenos paranor-
males y el ambiente desolado lo hacen el destino
ideal de turismo oscuro. Aunque actualmente esta
cerrada al publico, su reputacién como un lugar de
sufrimiento sorprende a quienes oyen hablar de ella.

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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» La Torre del Fantasma, Argentina

La Boca es un barrio emblematico
y muy turistico pero que también
esconde una de las leyendas urba-
nas mas populares de la Ciudad de
Buenos Aires. En realidad, no esta
tan escondida porque el Castillo de
La Boca (o posteriormente bautizado
como la Torre del Fantasma) destaca
a simple vista, imponente, en Wen-
ceslao Villafafie 361. La adinerada
Maria Luisa Auvert Arnaud ordend su
construccion para vivir alli, pero al
igual que varios de sus sirvientes, al
poco tiempo decidié abandonarla. La
artista plastica Clementina fue la in-
quilina que se instal6 en la torre, y
donde recibié a una periodista que
queria entrevistarla y fotografiar sus
obras. Misteriosamente, a los pocos
dias, se suicidé. En busca de expli-
caciones, la periodista revel6 las
fotos y descubrié algo aterrador: alre-
dedor de un cuadro aparecian tres
duendes. Al compartir con Maria
Luisa la fotografia, ella aseguré que
los duendes fueron el motivo por el
que abandond la torre... Los vecinos,
para alimentar el mito, afirman que
aun hoy se escuchan gritos y ruidos
provenientes de la torre.

» La isla de las Muiecas, México

La Isla de las Mufiecas esta en los
canales de Xochimilco, cerca de
la Ciudad de México, es un lugar fas-
cinante que atrae a quienes se en-
cuentran en busqueda de lo extrafio.
La isla esta adornada con muiecas
colgadas de los arboles, algunas
de ellas en estado de descomposi-
cion y con un aspecto aterrador. La
leyenda cuenta que el antiguo pro-
pietario de la isla, Don Julian San-
tana, encontro el cuerpo de una nifia
ahogada en las aguas cercanas y, en
un intento de honrar su memoria, co-
menzo a colocar estos juguetes en el
area circundante para ahuyentar su
espiritu.

Con el paso del tiempo, la isla se
transformé en un espacio de maca-
bra belleza, donde las munecas, mu-

chas de ellas mutiladas y con ojos friante. Este peculiar destino es ac-
que parecen seguir a los visitantes, tualmente un simbolo de la cultura
conforman una experiencia escalo- mexicana.

v
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» Fuerte de Bhangarh, India

| Fuerte de Bhangarh, ubicado en

el estado de Rajasthan, India, es
famoso por ser uno de los lugares
mas embrujados del pais. Construido
en el siglo XVI, este antiguo fuerte
posee una impresionante arquitec-
tura y ruinas bien conservadas,
que incluyen palacios, templos y mu-
rallas. Sin embargo, lo que realmente
cautiva a los visitantes son las leyen-
das de maldiciones y fenébmenos
paranormales que rodean el lugar.
Se dice que la fortaleza fue malde-
cida por un sacerdote, lo que llevé a
que la ciudad sea abandonada por
completo. Los relatos de almas en
penay experiencias extranas contri-
buyeron a su reputacion, razén por la
cual muchos evitan visitar el fuerte
después del anochecer. A pesar de
esto, el Fuerte de Bhangarh es un

destino turistico popular,

» The Skirrid Inn, Gales

he Skirrid Inn es uno de los pubs mas antiguos de Gran

Bretafia. Sus origenes se remontan al siglo XI, en las la-
deras de la montafa Skirrid Fawr, aunque las evdencias de
su construccioén surgieron en el siglo XVII. Este estableci-
miento tiene un aura acogedora y buena comida. Asimismo,
se encuentra sumido en oscuros relatos de fantasmas.
Se dice que sus antiguas instalaciones alguna vez sirvieron
como lugar de ejecucion, y actualmente se llevan a cabo
manifestaciones de espiritus inquietos que buscan justicia.
Con sus muros cargados de historia y un ambiente que
evoca el pasado, este lugar es un destino popular tanto para
quienes buscan una experiencia culinaria auténtica como
para aquellos intrigados por los secretos que guarda.

historia, la arquitectura y el misterio

se entrelazan en una experiencia
cautivadora.

donde la

» Port Arthur, Australia

Port Arthur es un antiguo asentamiento penal
que se transformo en un sitio de gran relevan-
cia histérica y turistica. Fundado en 1830, este
lugar fue una de las colonias penales mas notorias
del Imperio Britanico, donde se enviaban a

los convictos rebeldes. Su sorprendente arquitec-
tura y paisajes naturales contrastan con las som-
brias narraciones de castigo y sufrimiento que lo
marcaron, como la masacre de Port Arthur

en 1996 que se cobré la vida de 35 personas.

Se dice que los espiritus de mas de 1000 presidia-
rios y guardias aun vagan por el lugar, por lo que
muchas personas asisten para explorar lo sobre-
natural.

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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» Laguna Chuuk,
Micronesia

La Laguna Chuuk es un lugar de gran belleza
natural. Este archipiélago es famoso por ser
uno de los mejores lugares de buceo del mundo,
donde los restos de barcos hundidos de la Se-
gunda Guerra Mundial se encuentran sumergi-
dos en sus aguas cristalinas. Conformada por
numerosas islas y una biodiversidad excepcional,
es un paraiso tanto para los amantes de la historia
como para los entusiastas de la exploracion suba-
cuatica. Los buceadores que exploran los restos
de embarcaciones y aviones hundidos a menudo
cuentan sobre la historia tragica que rodea a
estos naufragios.

» Hotel Banff Springs,
Canada

| Hotel Banff Springs, ubicado en el corazén de las

Montanas Rocosas de Canada, es un icénico resort
que combina lujo y naturaleza en un entorno impresio-
nante. Inaugurado en 1888, es un destino popular para via-
jeros que buscan disfrutar de la belleza escénica del
Parque Nacional Banff. Sin embargo, se dice que algunos
huéspedes han tenido encuentros con espiritus que ron-
dan sus elegantes pasillos. El mas notable de ellos es el
antiguo botones Sam Macauley, pero el hotel también tiene
una novia en llamas, una habitacion secreta sin ventanas
ni puertas y mucho mas. Supuestamente, el espiritu de
Macauley desaparecera si intentas darle propina, lo que es
al menos un aspecto positivo”, comentaron desde Time
Out.

» El Palacio de los Bichos,
Argentina

| 1 de abril de 1911 no era un dia mas para la vida de

Lucia Giordano y Angel Lemos, ya que fue la fecha ele-
gida para celebrar su casamiento. ¢ El lugar para el festejo
fue un palacio construido por el arquitecto Mufioz Gonza-
lez, a pedido del aristocrata italiano Rafael Giordano,
padre de la novia. Cuando los novios ya estaban en su ca-
rruaje, un tren de carga sin luces los embistio, acabando
con la vida de ambos en el acto. Abatido por ver la muerte
de su hija desde el balcén, Rafael ordend cerrar la man-
sioén... Aunque son muchas las personas que afirman
haber visto luces prendidas y bailes fantasmagaéricos en el
interior de la casa, y hasta escuchar gritos de espanto.
Ubicada en la calle Campana al 3200 (esquina Tinogasta),
en el coqueto barrio de Villa del Parque, el Palacio de los
Bichos, tal como se conoce a la mansién en honor a su an-
tigua decoracion con gargolas, es otro punto obligatorio en
este itinerario de terror.

v
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» Catacumbas de Paris

as Catacumbas de Paris es un

lugar increible ubicado en la Ave-
nue du Colonel Henri Rol-Tanguy. Este
cementerio gigante alberga los restos
de al menos 6 millones de personas a
lo largo de sus mas de 300 km de re-
corrido. Conocidas en origen como Les
Carrieres de Paris, estas se remontan
a la época romana. Durante mucho
tiempo de estas minas de piedra caliza
se extrajo material para construir edifi-
cios como por ejemplo Notre Dame.
No obstante, en el siglo XVIII, debido
al crecimiento de la ciudad, quedaron
abandonadas por los derrumbamientos
que se estaban produciendo en algu-
nos lugares. En 1786 se le dio otra

oportunidad a las catacumbas, de la noche en carretas desde diferentes cesa para moverse y los alemanes
mano de una comision encargada de  cementerios durante casi 15 meses. crearon un bunker.

inspeccionar y reparar la red de tine-  Aqui también fueron enterrados cuer-  Actualmente, solo podemos visitar un
les. Decidieron que se trasladariana  pos de algunos distritos de Paris 0,5 % de los 300 km de galerias, es
este los huesos de muchos de los ce- donde los cadaveres estaban conta- decir, mas o menos 1,5 km. La en-
menterios abarrotados durante mas de minando el ambiente. Durante la Il trada a estos esta completamente
mil afios. Guerra mundial fueron utilizadas por ~ prohibida desde 1955 (exceptuando
Los huesos siguieron llegando porla  ambos bandos, la resistencia fran- el tramo turistico).
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» Penitenciaria
Eastern State,
EE.UU.

a Penitenciaria Eastern State, que

también fue conocida como ESP
por sus siglas en inglés, fue una carcel
en la ciudad de Filadelfia, en el estado
de Pensilvania, en el nororiente de Es-
tados Unidos. Este lugar estuvo en
funcionamiento entre los afios 1829 y
1971, siendo una de las primeras que
impulsé el sistema de reforma en las
carceles en lugar del que solo casti-
gaba.
En este sitio estuvieron recluidos algu-
nos criminales famosos como el ladrén
de bancos Willie Sutton y Al Capone,
siendo una de las prisiones mas reco-
nocidas por los turistas en el pais en la
actualidad. Sin embargo, muchos van
para intentar conocer mas sobre otras
historias locales, que son las relaciona-

VIENE DE PAG. ANTERIOR

das con los fantasmas y los sucesos
paranormales que alli se presentan.
Ya en la década de los 40, tanto
guardias como presos, reportaban
ver cosas extranas y tener experien-
cias inexplicables dentro de ellay se
dice que las apariciones fantasmago-
ricas solo se han incrementado

También San Juan tuyvo
sus sitios fantasmagoricos

Mito o realidad mucho se hablan
en nuestra provincia de sitios
donde se producen algunos fendme-
nos dificiles de explicar.

Uno de ellos es el cementerio de
Rawson donde de noche se escu-
chan voces y llantos que los cuida-
dores no pueden explicar de donde
provienen, pero, indudablemente,
meten miedo.

Una gran casa, ubicada sobre la
avenida Libertador San Martin y
abandonada durante muchos afios
fue también centro de historias que
alimentaron de casa embrujada.
Pero desde que fue ocupada nunca
volvié a hablarse de sucesos extra-
nos.

Viajeros que volvian de Jachal, a la
altura del camino que lleva a Mogna
aseguran haber visto venir por la
ruta 40 a un grupo de mujeres,
segun algunos y de monjas segun
otros, que se desplazaban si tocar el

lllll-- :
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desde que dejé de ser prision, en
1971.Y es que alli también se vivian
situaciones extremas como el aisla-
miento total de los prisioneros, que
hasta tenian que cubrirse la cabeza
con una capucha negra durante la
hora al dia en la que podian salir de
sus celdas.

La casa de Av. Libertador y Circunvalacion es ocupada ahora por un
medio periodistico de la provincia

piso y cuyas risas se escuchan
desde lejos pero cuando el viajero
se acercaba el grupo giraba sobre

A

su derecha y desaparecia.
Historias que se realimentan y per-
duran a través del tiempo.



PRE COSQUIN 2025
53° CERTAMEN PARA NUEVOS VALDRES

Dot 5l 19 de Evvars e 2O

Sede: San Martin / Pcia. San Juan

COMPLEJO TURISTICO Y RELIGIOSO CEFERINO NAMUNCURA
Villa Dominguito, Depto. San Martin- Pcia. San Juan

'_...., po '.ﬁtl' f: i % § o I } v
i 17 a 21h5 @ Plaza Departamenta! Enviar Formulario de Inscripcion al E-mail

Nl precosquin.sanmartin@gmail.com

|

b

L—:;jﬂ_- [ Todos los domingos de octubre ., RUBRO: | RUBRO:
s MUSICA DANZA
n o s A { VIERNES = SABADO
25 / Octubre = 26 / Octubre

Delegades: Lic. José Alfredo Diaz Ramos / Prof. Celina Aguilera
—

() ¢
Citidad de organiza: (=] SAN MARTIN ( tvees nvesTicaones
Santa Lucia < s secamnalwresoona | CULTURA 4, % ENFOUKLORE |

Municipalidad

il
o~

7

.

-
h
}

il

Wiz ==

/

o,

Acercamos los servicios del Estado

a cada rincon de los departamentos

. Ministerio de Familia
@ San Juan Gobierno y Desarrollo Humano




A LA EDAD DE 80 ANOS

, EL

CEREBRO PROMEDIO

HUMANO HA PERDIDO UN 15% DE SU PESO ORIGINAL

iNo se achique,
Don Cerebro!

a ciencia avanza. Y de pronto
I una noticia nos causa impre-
sion. El cerebro de los huma-
nos se encoge con la edad, algo que
no sucede con el de nuestro familiar
mas cercano, el chimpancé, segun
un estudio de cientificos estadouni-
denses.
Por si no lo cree, la investigacion fue
publicada en el Proceedings of the
National Academy of Sciences paper

y sugiere que el periodo evolutivo que
separa a los humanos de los chim-
pancés (que se estima entre 5y 8 mi-
llones de afios) explican la diferencia
en cOmo ambas especies envejecen.

¢ Es esto nuevo?

Investigaciones previas habian deter-
minado que en la medida en que en-
vejecemos nuestros cerebros

comienzan a ser mas ligeros.

Segun explica Jennifer Carpenter,
corresponsal de temas cientificos de
la BBC, a la edad de 80 afos, el ce-
rebro promedio humano ha perdido
un 15% de su peso original.
Quienes sufren de enfermedades
como Alzheimer experimentan in-
cluso mayor reduccion del cerebro.

v
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Esto esta asociado a un declive en la
delicada estructura de las neuronas y
las conexiones entre ellas.

Lo concreto es que, medida que
usted envejece, el cerebro y el sis-
tema nervioso pasan por cambios
naturales. El cerebro y la médula es-
pinal pierden peso y neuronas (atro-
fia). Las neuronas pueden comenzar
a transmitir mensajes mas lenta-
mente que en el pasado. Los produc-
tos de desecho u otros productos
quimicos como beta amiloide se pue-
den acumular en el tejido cerebral, a
medida que las neuronas se des-
componen. Esto puede causar que
se formen cambios anormales en el
cerebro llamados placas y ovillos
neurofibrilares.

Un pigmento graso de color marrén
(lipofuscina) también se puede acu-
mular en el tejido nervioso.

La descomposicion de los nervios
puede afectar los sentidos. Se podria
presentar reduccion o pérdida de los
reflejos o la sensibilidad. Esto lleva a
problemas con el movimiento y la se-
guridad y lo hace mas propenso a
sufrir caidas.

Lo cierto es que en la medida en que
se deteriora la estructura del cerebro,
también hay una pérdida de la habili-
dad para procesar pensamientos,
memorizar y enviar sefiales a otras
partes del cuerpo.

También se sabe que ciertas areas
del cerebro sufren mayor deterioro;
la corteza cerebral, importante para

La pérdida de volumen
cerebral, que también se
conoce como atrofia
cerebral, es un fenémeno
que se produce en
diversas enfermedades
y que consiste en la
pérdida de células
cerebrales y de las
conexiones entre estas,
traducidas en menor

volumen del 6rgano.

procesar y analizar, se encoge mas
que el cerebelo, que se encarga del
control motriz.

Pero hasta ahora los cientificos no

El hecho de que los chimpancés no sufren este mismo
deterioro ha llevado a muchos a preguntarse de si se trata
de una caracteristica unica de los humanos.

habian entendido por qué el cerebro
humano experimenta esta constante
pérdida de materia gris.

El hecho de que los chimpancés no
sufren este mismo deterioro, ha lle-
vado a muchos a preguntarse de si
se trata de una caracteristica unica
de los humanos.

000
El equipo de neurocientistas, antro-
pélogos y expertos en primates tratd
de dar una respuesta a esta pre-
gunta.
El equipo compardé resonancias mag-
néticas de mas de 80 humanos salu-
dables entre 22 y 88 afos con los de
un numero similar de chimpancés
criados en cautiverio. Los resultados
del estudio indican que el cerebro de
los chimpancés no se deteriora con
la edad. El antropdlogo Chet Sher-
wood, de la Universidad George
Washington en Estados Unidos,
quien lideré el estudio sefaldé que en
sentido evolutivo los humanos viven
mas tiempo para compensar por
nuestros cerebros mas grandes.
En ese sentido, vivir mas tiempo es
una adaptacion al hecho de que con-
tamos con cerebros mas grandes.
Los humanos tienen una vida mucho
mas larga que cualquier otro primate
y sus cerebros son tres veces mas
grandes que los del chimpancé.

000
Segun Sherwood, este tiempo extra
de vida de los abuelos tiene como
funcién, en términos de la evolucién
humana, liberar a los padres de ser
los Unicos responsables de criar a in-
fantes energéticos que tienen cere-
bros mayores.

PASA A PAGINA SIGUIENTE
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salud

EL CEREBRO SE ACHICA

Envejecer, segun esto, es una mani-
festacion visible del estrés de vivir
mas tiempo para darle una mano a
los familiares.

El estudio ofrece muy buenas evi-
dencias de que el patron de envejeci-
miento del cerebro en los humanos
es bastante diferente del de otros
animales.

La investigacion determiné también
que los humanos son mas vulnera-
bles que los chimpancés a las enfer-
medades vinculadas a la edad
precisamente porque viven mas
tiempo.

Por el contrario, estas diferencias po-
drian explicar por qué los humanos
sufren mas que otras especies.

VIENE DE PAG. ANTERIOR

La reduccioén en el pensamiento, la memoria y la capacidad
coghnitiva es una parte normal del envejecimiento. Estos
cambios no son iguales en todas las personas.

Cambios en el sistema
nervioso con la edad

a reduccién en el pensamiento, la

memoria y la capacidad cognitiva
es una parte normal del envejeci-
miento. Estos cambios no son igua-
les en todas las personas. Algunas
presentan muchos cambios en los
nervios y en el tejido cerebral. Otras
tienen pocos cambios. Estos cam-
bios no siempre estan relacionados
con efectos en su capacidad para
pensar.

@ La demencia y la pérdida impor-
tante de la memoria no son una parte
normal del envejecimiento. Pueden
ser causadas por enfermedades ce-

rebrales, como el mal de Alzheimer, el
cual los médicos piensan que esta
asociado con placas y ovillos neurofi-
brilares que se forman en el cerebro.

@ El delirio es una confusion repen-
tina que lleva a cambios en el com-
portamiento y el pensamiento. Con
frecuencia, se debe a enfermedades
que no tienen relacién con el cerebro.
Una infeccién puede provocar que
una persona mayor resulte grave-
mente confundida. Ciertos medica-
mentos también pueden causar o
complicar esto.

@ Los problemas de pensamiento y
comportamiento también pueden ser
causados por una diabetes mal con-
trolada. La elevacion y disminucion
de los niveles de azucar en la sangre
puede interferir con el pensamiento.

El cerebro y el sistema nervioso son
el control central del cuerpo. Contro-
lan los siguientes los movimientos,
los sentidos, los pensamientos y re-
cuerdos.:

También ayudan a controlar los érga-
nos como el corazoén y los intestinos.
Los nervios son los caminos que lle-
van sefales desde y hacia el cerebro
y el resto de su cuerpo. La médula
espinal es el manojo de nervios que
va desde el cerebro bajando por el
centro de la espalda. Los nervios se
extienden desde la médula espinal a
cada parte del cuerpo.

Es importante buscar ayuda médica
de inmediato si estos sintomas ocu-
rren de manera subita o junto con
otros sintomas. Un cambio en la ca-
pacidad cognitiva, la memoria o el
comportamiento es importante si di-
fiere de los patrones normales o si
afecta su estilo de vida.

A
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El personaje

| musico britanico Liam

Payne, ex integrante de la
exitosa boy band One Direc-
tion, fallecio tras caer desde el
tercer piso de un hotel "Casa
Azul" en el barrio portefio de
Palermo. Durante la tarde, per-
sonal de la Comisaria 14B re-
cibié un llamado de
emergencia al 911 informando
sobre la presencia de un hom-
bre agresivo, quien presunta-
mente se encontraba bajo los
efectos de drogas o alcohol.
Después de la separacion
temporal de One Direction en
2016, Liam Payne inicié una
carrera como solista.

L& No he tenido jamds vinculo
sentimental de ninguna naturaleza con

el expresidente Alberto Fernandez 59

El Premio Nobel de
Economia y la desigualdad
de las naciones

aron Acemoglu, Simon Johnson y James A.

Robinson ganaron el Premio Nobel de Econo-
mia. El premio fue otorgado a los tres economistas
por sus estudios empiricos y tedricos que exploran
las diferencias en la prosperidad de las naciones.
La Real Academia de las Ciencias de Suecia re-
salté que los galardonados plantean nuevas estra-
tegias para entender la desigualdad. El comité
elogio el trabajo de los tres economistas por sus
explicaciones de como “las sociedades con princi-
pios de derecho débiles e instituciones que explo-
tan a la poblacién no generan crecimiento ni
cambios para bien”. El comité indicé que cuando
los europeos colonizaron grandes partes del
mundo, las instituciones en esas sociedades cam-
biaron. Mientras que en unos lugares las institucio-
nes establecieron los fundamentos para sistemas
politicos y econémicos inclusivos, en muchos
otros tuvieron el objetivo de explotar a la poblacién
indigena. El andlisis entonces divide a las institu-
ciones en “inclusivas” y “extractivas”.

Zelenski presento su
"Plan de la Victoria”
ante la UE y la OTAN: EI
presidente ucraniano, Vo-
lodymyr Zelenski, presento
este miércoles su "Plan de la
Victoria" para poner fin a la
guerra con Rusia. Parte de su
propuesta es la invitacion a
Ucrania a unirse a la OTAN y
el refuerzo de la defensa ucra-
niana contra el gjército ruso, lo
que incluye obtener el permiso
de los aliados para utilizar sus
armas de largo alcance en te-
rritorio del pais vecino y prose-
guir las operaciones militares
de Ucrania en territorio ruso
para evitar la creacién de
"zonas de amortiguacion” en
Ucrania.

| Sector Publico Na-
cional (SPN) registro
1 en septiembre un resul-

_'tado primario de
- /$816.447 millones y un
~ superavit financiero de
$466.631 millones, con lo
cual completé asi nueve meses
de resultados favorables, algo
que, en el acumulado anual, no
ocurria desde 2010.

| consumo masivo en su-
permercados y autoser-
vicios independientes
profundizé su caida al
22,3% promedio en sep-
tiembre. En los nueve
meses de 2024 acumula un
negativo de 11,9%. Los super-
mercados retrocedieron 21,2% y
autoservicios 23,5%, segun la
medicion de la consultora Scen-
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Escribe Aida Elisa Gonzalez

Directora del Instituto de Investigaciones Lingtisticas y
Filolégicas Manuel Alvar (INILFI) de la FFHA de la UNSJ.
Miembro de la Academia Argentina de Letras

L

De nombres y/o apellidos indigenas:
de lenguas ya extinguidas

Duodécima y ultima parte

Testimonio 4

Con respecto al apellido Chica-
guala, realizamos la entrevista a
José Chicaguala nacido en Albar-
doén, San Juan de 85 arios. Lleva el
apellido de su madre Lucrecia del
Rosario es Chicaguala. Su madre
tenia hermanos, quienes le contaron
que “ese apellido raro vino de Ja-
chal a Valle Fertil” y “que detras del
Cerro Villicum tenian las tierras y los
caciques indios estaban ahi...”.

“Su tia Juan le decia que ellos des-
cendian de indios” José afirma “que
su tia Rosa era mayor pero no tenia
arrugas, y la cara alargada, grande
y prominente de sus tios y tias’.
Entre mate y mate, Don José me
comenta “que ha leido en una foto-
copia de un libro de un sanjuanino
que decia que CHICAGUALA, Juan,
era indio de Valle Fertil”.

En un 4 de agosto de 1754 en que
tenia 9 afios y era al parecer her-
mano de Lazaro Chicaguala de 6
afios y ambos se hallaban en la fa-
milia de Juan Carrizo y Catalina Val-
dez”. Hace una pausa, y vuelve a
comentar “es un apellido raro el
mio”. Por supuesto

Conclusiones

Las historias de vida de nuestros in-
formantes nos permitieron dar res-
puestas a una serie de
interrogantes. ¢Por qué los portado-
res de estos apellidos por lo general

no saben el origen de sus apellidos?
¢Por qué solo pueden decir que son
apellidos indigenas? Aunque solo
muy pocos puedan pronunciar la pa-
labra huarpe y justamente son los
que reciben algun beneficio de la co-
munidad. Nuestra hipotesis es justa-
mente que no pueden saber hoy lo
que no supieron nunca, porque los
espafnoles unificaron a todos con el
apelativo designativo de indios/indi-
genas. El documento de identidad
fue rubricado con un solo sello: in-
dios.

Del analisis de los testimonios se
desprende que como miembro de

una sociedad y de un grupo, ideol6-
gicamente reivindican su raza, su
apellido. Con respecto a los apelli-
dos Talquenca, Guaquinchay y Chi-
caguala no se han reunido
suficientes pistas para darle carta
de ciudadania. Por lo que esta in-
vestigacion debera complementarse
con los datos histéricos antropol6gi-
cos y continuar las entrevistas en
San Luis y La Rioja.

Fuentes

Gonzalez, Aida Elisa, Material de Ar-
chivo. Tesis Doctoral (en elabora-
cion)

Rivadavia®
Ciudad

e | Sergio
Miodowsky

Intendente
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Desde que alguna vez me conta-
ron la historia de Aladino y su
lampara maravillosa, de vez en
cuando me acuerdo de ella y me
pongo a pensar. De chico creia que
le pediria al genio los tres deseos
mas importantes para esas edades
como una bicicleta, golosinas a mas
no poder y lo mas importante: ser
grande. A medida que pasaba el
tiempo, los deseos cambiaban. En la
adolescencia pasaban a ser otros,
como aprobar todas las materias del
secundario; que la chica mas bonita
se enamorara locamente de uno;
consegquir la motocicleta que todos
querian; tener la ropa que estaba de
moda; medir unos centimetros mas
para no ser el mas petiso del curso;
tener el fisico de un atleta o ser el
mas inteligente de todos y poder lu-
cirme siempre. Podia haber variacio-
nes, como por ejemplo, hacer
desaparecer a ese companiero repe-
lente que siempre envidiabamos y
que nos hacia quedar siempre como
perdedores. O que “la vieja de mate-
maticas” se enfermara para la fecha

del examen. También ser el mejor del
equipo de futbol para que todos en el
barrio hablaran de uno. A medida que

los afios sumaban y aunque nos pa-
reciera ridiculo creer en tal posibili-
dad, no dejabamos de pensar, cada
mucho tiempo, en lo lindo que seria
que ese tal genio apareciera. Y, en

algo de alguien

Escribe
Gustavo Ruckschloss

ese caso, tener bien pensado qué pe-
dirle, no fuera cosa que por no haberlo
previsto, perdiéramos la mejor oportu-
nidad de la vida. Pedirle que en lugar
de tres deseos fueran veinte, o que
fuera uno con todos los mil y un deta-
lles que le pondriamos, desde la
eterna juventud hasta enamorar a la

7 atleta rusa que gano las olimpiadas,
junto con un auto fascinante como los
que tienen los superricos.

Tener en cuenta que, tal vez, las muje-
res también hayan pensado alguna
vez en el genio de la lampara y ellas
tendran su lista de deseos y preferen-
cias. Tal vez mas incrédulas, pero se-
guro que alguna vez lo pensaron.

Ya de veteranos, y habiendo vivido va-
riedad de experiencias, vemos que
todo, todo, todo lo que a uno se le
pueda ocurrir, se soluciona o consigue
con una sola cosa: con dinero. Es
decir que ni hace falta pensar en casi
nada, solo en decirle que queremos
una graaaaaan cantidad de dinero
bien resguardado y disponible, y listo.
Solitos se iran cumpliendo todos los
deseos. Si no lo cree, péngase a pen-
sar que no hay cosa, persona o hecho
que no se pueda comprar, alquilar o
solucionar con plata, la que sea. Es
cuestién de pedir bastante; luego se
vera...

. -
A

San Juan

Ministerio de Economia,
Finanzas y Hacienda
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pararelajar

Un poco de humor Por Miguel Camporro

TODA LA VIDA ME

PERSIGUIO LA MALA
SUERTE, AHORA YA MUERTO,
CONVERTIDO EN FANTASMA,
ME DAN UNA SABANA PERO
DE CAMA CHICA, [ESTO
ES JODA...

St L

No se puede
Es imposible respirar y
tragar al mismo tiempo.

Liposuccion
La liposuccion ya se reali- .
zaba en la Antigua Roma. 1- Estos dos nifios son
Plinio el Viejo hablé de ella hermanos.
en sus escritos como cura 2- Afines de la década de
para la obesidad. 1950 formaron un grupo

que llevaba como nombre
los hermanos... y culmi-
naba con su apellido.

3- Ambos egresaron de la
Escuela Superior Sar-
miento y se recibieron de
abogados en la Universi-
dad Catdlica de Cuyo.

e

Terror

El miedo a las escaleras o

a las pendientes se llama
batmofobia. alio] e| ap [ney A obny




LAS HISTORIAS DE LAS
FAMILIAS SANJUANINAS,
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